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Holstenhallen - Neumünster... und abends ins

Pferdetheater!

Mehr Information:

horseWOman‘s Melisco und Dagmar Längert

Liebe Leserinnen, 
liebe Leser,
ganz herzlichen Dank sagen wir allen Gratu-
lanten zu unserer 100. Ausgabe. Jetzt haltet 
ihr schon die 101. Ausgabe des horseWO-
man in Händen. Welch‘ eine Freude.

In dieser Ausgabe geht es wieder viele 
Themen, die das Herz berühren.

Und was kann in der Winterzeit wichtiger 
sein als ein warmes, zufriedenes und glück-
liches Herz?

In meinem anderen Magazin „Weite 
Horizonte“ steht in der Winterausgabe unter 
dem Thema „Liebe“. Dazu möchte ich hier 
einen Auszug aus dem Editorial für euch 
abdrucken.

Seit acht Jahren hängt in meinem Wohn-
zimmer ein Text von den Katharern aus 
Südfrankreich von 1148.

Die Kirche der Liebe
Sie existiert in keiner festen Form, sondern 
nur durch gegenseitige Übereinstimmung 
von Menschen.
Sie hat keine Mitglieder außer jenen, die 
sich dazugehörig fühlen.
Sie hat keine Konkurrenten, denn sie nährt 
nicht den Geist der Rivalität.
Sie kennt keinen Ehrgeiz, denn sie möchte 
nur dienen.
Sie hat keine nationalen Grenzen, denn die 
Liebe hält sich nicht daran.
Sie schließt sich nach außen nicht ab, son-
dern versucht, alle Gruppen und Religionen 
zu bereichern.
Sie achtet alle großen Lehrer aller Zeiten, 
die uns die Wahrheit der Liebe enthüllt 
haben.
Alle, die dazu gehören praktizieren die 
Wahrhaftigkeit der Liebe mit ihrem ganzen 
Wesen.
Diejenigen die dazugehören, wissen das.
Sie versucht nicht andere zu belehren, 
sondern versucht, zu sein und im so sein 
zu geben.
Sie lebt in dem Bewußtsein, dass die 
gesamte Erde ein lebendiges Bewusstsein 
ist, von dem wir ein Teil sind.
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Sie weiß, dass die Zeit der letzten Wie-
derkehr gekommen ist, das ist der Weg 
des Zurücktretens des Selbstes und der 
freiwilligen Rückkehr zur Einheit.
Sie macht sich nicht durch laute Worte 
bekannt, sondern wirkt im freien Feld des 
Seins.
Sie ehrt alle, die den Weg der Liebe 
erleuchten, und ihr Leben dafür geopfert 
haben.
Sie schafft keine Rangstufen in ihrer Mitte 
und erhöht niemanden, denn der eine ist 
nicht größer als der andere.
Sie verspricht weder in diesem noch in 
einem anderen Leben eine Belohnung, au-
ßer der Freude, des in dieser Liebe seins.
Ihre Mitglieder erkennen sich an ihrem Auf-
treten, ihrer Art des Seins, dem Blick ihrer 
Augen; und keiner anderen Handlung als 
der Umarmung als Bruder und Schwester.
Sie kennt weder Furcht noch Schande und 
ihr Zeuge steht immer wahrhaftig zu ihnen 
– in guten wie in schlechten Zeiten.
Die Kirche der Liebe hat kein Geheimnis, 
sie hat kein Mysterium oder eine Initia-
tion, außer dem tiefen Wissen über die 
Macht der Liebe, denn die Welt muss sich 
wandeln, wenn wir als Menschen dies 
wünschen – aber nur, wenn wir uns zuvor 
verwandelt haben.
Alle die Fühlen, dass sie zu ihr gehören, 
gehören dazu. Sie gehören zur Kirche der 
Liebe.

Mit herzlichen Grüßen wünschen wir allen 
eine schöne, besinnliche und liebevolle 
Weihnachts- und Winterzeit

eure
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Intzehoer Versicherungen

Springreiten und Voltigieren:
Lernen von den Profis

Beim Jugend-Talenttag und beim ITZE Movie Cup gab 
es Tipps und Beurteilungen von den Stars der Szene.

Pferde, strahlende Augen 
und Prominenz – Herz, was 
willst du mehr? – So haben 
sich die Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer von gleich 
zwei Veranstaltungen der 
Itzehoer Versicherungen 
gefühlt.
Für den Jugend-Talenttag 
auf dem Hof von Janne 
Friederike Meyer-Zim-
mermann hatten sich 14 
junge Springreiterinnen 

und Springreiter qualifiziert, 
13 haben teilgenommen. 
Nur anderthalb Wochen 
später gingen in Wilster im 
Kreis Steinburg rund 40 
junge Voltigiererinnen und 
Voltigierer bei der ersten 
Station vom ITZE Movie 
Cup der Brüsewitz-Brüder 
an den Start.
Voll des Lobes: Janne 
Friederike Meyer-Zimmer-
mann

Doch der Reihe nach: Vor 
den Augen von Janne 
Friederike Meyer-Zimmer-
mann reiten zu dürfen und 
sich dabei Tipps von der 
Weltklasse-Springreiterin 
abzuholen – das war für die 
Jugendlichen schon eine 
ganz große Nummer. Einen 
Nachmittag hat Janne sich 

Gruppenbild mit Promis: 
Die Teilnehmerinnen und 

Teilnehmer des ITZE Movie 
Cups mit Viktor Brüsewitz 

und  Jannik Heiland.
Foto: Thomas Claaßen 

Zeit genommen. Jeweils 
eine Stunde ging es für die 
Dreier- und Vierergruppen 
durch einen Parcours, den 
Janne im Verlauf immer 
schwieriger und für jeden 
individuell umbauen ließ.
Die erste Nervosität war 
schnell verflogen, schließ-
lich war auch Konzentration 
gefragt. Oft waren es nur 
kleine Tipps, die Janne mit 
auf den Weg gab, die aber 
große Wirkung erzielen 
können.
Für Janne Friederike 
Meyer-Zimmermann sei 
so ein Training mit jungen 
Menschen immer eine 
kleine Reise in ihre eigene 
Vergangenheit. „Ich weiß 
genau, wie ich mich auf 

Kleine Tipps mit großer Wirkung: Einen Nachmittag hat sich Weltklasse-Springerin Janne 
Friederike Meyer-Zimmermann für die Teilnehmenden des Itzehoer Jugend-Talenttags Zeit 

genommen. Nach dem Parcours gab es natürlich noch Autogramme vom Springstar.
Fotos: Stefan Lafrenz
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Lehrgänge gefreut und bei 
denen ich viel gelernt habe. 
Und ich kenne natürlich 
auch die Situation, dass 
mal was schiefging, darum 
fühle ich bei allen mit und 
hoffe immer, dass es gut 
klappt.“
Der Parcours wurde 
Ende September in der 
Reithalle aufgebaut – das 
Wetter war einfach zu 
unbeständig, als dass der 
Jugend-Talenttag trocken 
und sicher draußen hätte 
durchgeführt werden kön-
nen. Für fast alle Teilneh-
merinnen und Teilnehmer 
war es das erste Indoor-
Springen der Saison – eine 
Herausforderung, die alle 

Abraham Elisa Lene: Es war kein ganz einfacher Parcours, den die Teilnehmenden des 
Jugend-Talenttags bei Janne Friederike Meyer-Zimmermann zu absolvieren hatten.

Foto: Stefan Lafrenz

gut gemeistert haben. Das 
fand auch Janne Friederike 
Meyer-Zimmermann und 
war voll des Lobes: „Es 
waren echt einige dabei, 
bei denen ich mir sicher 
bin, dass ich sie später mal 
auf einem großen Turnier 
sehen werde.“
Überrascht von der Kre-
ativität: Viktor Brüsewitz 
und Jannik Heiland
Nicht Springreiten, sondern 
Voltigieren auf dem Movie 
stand anderthalb Wochen 
später in der Sporthalle 
Wilster auf dem Programm. 
Die Brüsewitz-Brüder – 
auch sie mit internationaler 
Turniererfahrung – haben 
den ITZE Movie Cup 

ausgerufen, gesponsert 
von den Itzehoer Versiche-
rungen. An drei Stationen 
können die Teilnehmenden 
sich für das Finale qualifi-
zieren, das nächstes Jahr 
im Rahmen der Nordpferd 
ausgetragen wird. Daher 
war die Nervosität natürlich 
groß, als Viktor Brüsewitz 
und Jannik Heiland in 
die Halle kamen, um die 
Auftritte der Gruppen zu 
richten.
Während des Auftritts: volle 
Konzentration. Danach: 
Helle Aufregung, um ein 
Autogramm, Foto, Selfie 
oder eine Sprachnachricht 
von Vik und Jannik zu 
ergattern, den Stars der 

Voltigierszene. Für Viktor, 
der sich im Sommer von 
der internationalen Tur-
nierbühne verabschiedet 
hatte, war es als „Voltigier-
Rentner“ jetzt ein neuer 
Einsatz. Er und sein Bro 
Jannik waren „überrascht 
von der Kreativität der 
Vereine“. Sie selbst waren 
und sind im internationa-
len Showgeschäft tätig. 
„Da lag es nahe, dass wir 
auch mal einen Wettkampf 
ausrichten“, begründete 
Viktor die Idee zum ITZE 
Movie Cup. Interpretation 
der Musik, Interagieren 
mit dem Publikum, nicht 
aus der Rolle fallen – das 

Begehrte Unterschriften: Nach dem Wettkampf schrieben Viktor Brüsewitz und Jannik 
Heiland zahlreiche Autogramme und posierten für Fotos. 

Zum Abschluss gab es noch ein Siegerfoto für die Teilnehmerinnen des Reit- und Fahrver-
eins Kisdorf. Fotos: Thomas Claaßen

waren die Kriterien, die Vik 
und Jannik besonders im 
Blick hatten.
Das haben die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer 
super umgesetzt – und dür-
fen sich Hoffnung machen, 
bei der nächsten Nordpferd 
vor einem noch größeren 
Publikum auftreten zu 
können.
Videos von beiden 
Veranstaltungen – Jugend-
Talenttag und ITZE 
Movie Cup – sind auf dem 
Instragram-Account der 
Itzehoer Versicherungen zu 
sehen (@die_itzehoer).
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Energiearbeit

AOE – Akupunktur-
orientierte Energiearbeit
Nachdem ich beobachten durfte, dass die Wirkung eines Akupunkturpunktes auch 
ohne das Setzen einer Nadel, also nur mit dem Gedanken, eintritt begann ich seit dem 
Jahr 2008 auf der Grundlage der TCM ein neues System zu entwickeln, die akupunk-
turorientierte Energiearbeit – AOE.

Immer mehr stellt sich 
heraus, dass die AOE eine 
übergeordnete Behand-
lungsmethode ist. Die 
Grundhypothese lautet, 
dass sich jede Störung 
im Organismus in einer 
fühlbaren Reaktion an der 
Körperoberfläche diagnos-
tizieren lässt. 

Die chinesische Definiti-
on von Gesundheit „Der 
Körper ist gesund, wenn 
das Qi frei und ungehindert 
durch alle Körperbereiche 
fließt“ ist also wörtlich zu 
nehmen.

Das Meridiansystem der 
TCM erfährt hierdurch eine 
immense, ja grenzenlose 
Erweiterung. Jede Störung 
beinhaltet also nicht nur 
die Blockaden bestimmter 
Akupunkturpunkte, sondern 
auch Gelenkblockaden, 
Muskelverspannungen, 

emotionale Dysbalancen, 
usw. Selbst mechanische 
Probleme, wie z.B. eine 
nicht optimale Hufbearbei-
tung lassen sich über die 
AOE feststellen. Umge-
kehrt kann gezeigt werden, 
dass z.B. durch die Kor-
rektur der Hufe palpierbare 
Blockaden verschwinden. 
Dasselbe gilt für osteopa-
thische, chiropraktische, 
physiotherapeutische und 
alle erdenklichen anderen 
Blockaden.

Ich habe ein individuelles 
Therapiesystem entwickelt, 
das rein mental anwendbar 
ist.

Eine Behandlung wird also 
ohne ein Hilfsmittel und 
ohne manuelle Tätigkeit 
durchgeführt. Vorherge-
sagtes zeigt aber, dass 
auch jede andere thera-
peutische Einflussnahme 

in der Lage sein kann, 
diagnostizierte Blockaden 
im System der AOE zu 
lösen. Jeder Therapeut hat 
also die Möglichkeit direkt 
am Tier die Effizienz seiner 
Behandlung zu überprüfen. 
Selbst die Wirkung eines 
homöopathischen Mittels 
(ich sende auch diese rein 
mental, also ohne Globuli), 
ist sofort an der Reaktion 
des Patienten zu erkennen.

Das Untersuchungssche-
ma der AOE ist demzufolge 
das allerwichtigste und von 
jedem anwendbar.

Die AOE ist eine im wahrs-
ten Sinne des Wortes 
holistische und ursächliche 
Behandlungsmethode. 
Holistisch oder ganzheitlich 
einfach, weil alle Therapie-
verfahren mit einbezogen 
werden. Ursächlich, weil 
nach den Grundprinzipien 

der AOE kein Therapie-
schritt wiederholt wird. 
Zeigt sich eine vormals 
gelöste Blockade erneut, 
müssen wir selbstkritisch 
anerkennen, dass wir nicht 
die Ursache behoben ha-
ben. Dieselbe Behandlung 
zu wiederholen kann also 
nicht zielführend sein. Es 
gibt immer einen anderen 
Weg der Lösung. Berichte 
der Patientenbesitzer wie 
„mein Pferd hat immer 
wieder ein blockiertes ISG“ 
oder „sobald es auf Gras 
kommt, reagiert es wieder 
mit einer Hufrehe“ oder „es 
neigt bei Wetterwechsel 
zur Kolik“ usw.usw. sollten 
uns aufhorchen lassen und 
weiter nach der eigent-
lichen Ursache forschen 
lassen.

von Dr. Christian Torp

Im Laufe der Begleitung 
eines Patienten werden wir 
durch diese Vorgehens-
weise erkennen, dass wir 
in immer „höhere“ Ebenen 
vorstoßen. Spätestens 
dann werden wir wahr-
scheinlich gezwungen 
werden uns mehr mit en-
ergetischen Phänomenen 
auseinanderzusetzen. Die 
dreidimensionale Heran-
gehensweise, also auch 
die westliche Diagnose-
stellung, wird mehr und 

mehr zur Beschränkung. 
Ich selbst wage mittler-
weile zu behaupten, dass 
wirkliche Heilung nur auf 
energetischem Wege 
möglich ist. Die AOE führt 
uns zwingend dahin. Sie ist 
vor allem anzuwenden bei 
chronischen Erkrankungen 
und in der Präventivme-
dizin. 

Die deutlichsten Behand-
lungseffekte sind innerhalb 
der ersten 1 bis 4 Be-
handlungen zu verzeich-

http://torp.de
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nen. In diesem Zeitraum 
werden viele Blockaden, 
die andere Therapeuten 
zur Wiederholung ihrer 
Behandlung zwingen (ISG, 
Hyoid, Becken, steifer 
Rücken, usw.) ursächlich 
und nachhaltig gelöst. 
Eine meist unterschätzte 
Rolle in der Krankheitsäti-
ologie spielen emotionale 
Dysbalancen. Z.B. habe 
ich über die herausragende 
Bedeutung der Trauer beim 
Pferd mehrere Veröffentli-
chungen verfasst. 

Bei alledem ist die 
Grundlage der AOE leicht 
erlernbar.

Am schwersten fällt es 
den Therapeuten meistens 

sich in das volle Vertrauen 
hineinzubegeben. Es gibt 
innerhalb der AOE keine 
Krankheit, sondern nur 
Gesundheit. Jede diagnos-
tizierte Blockade zeigt mit 
dem AOE-Denken in die 
Richtung zur Lösung, ohne 
den Umweg über die Sym-
ptome und die Krankheit zu 
gehen.

Durch energetisches 
Heilen vollziehen sich 
innerhalb von Minuten 
kolossale Veränderungen 
im Organismus. Neben 
einer Entspannung, dem 
Verschwinden aller dia-
gnostizierten Blockaden, 
oder einer Veränderung 
des Gesichtsausdruckes 
verändern sich auch sofort 

klinische Parameter, wie 
z.B. in der Dunkelfeld-
mikroskopie darstellbare 
Veränderungen des Blutes 
oder thermografische 
Bilder bestimmter Körpe-
rareale. 

Abschließend erlaube ich 
mir zu behaupten, dass 
die AOE auf pragmatische 
Weise das Zusammenwir-
ken von Körper, Geist und 
Seele belegt.

Da die AOE lern- und 
lehrbar, demonstrierbar 
und reproduzierbar ist 
handelt es sich um eine 
wissenschaftliche Thera-
piemethode.

Christian Torp
www.torp.de

Energiearbeit

Unterstützung 
durch Symbole
Erfahrungsberichte
Hier zeige ich Euch drei Varianten, wie ich die Kraft 
der Symbole eingesetzt habe und sich daraufhin der 
gewünschte Erfolg einstellte.

Die einfachste und 
vielleicht verständlichste 
Methode ist, ein Zeichen 
direkt auf die betroffene 
Stelle oder auf den 
Verband zu malen (bei 
Stich, Schwellung, Wunde, 
Verspannung). Dafür bietet 
sich das Umkehrzeichen, 
ein Sinuszeichen, an. Die 
Energie, die an der betrof-
fenen Stelle wirkt, wird in 
ihr Gegenteil verkehrt. Das 
bedeutet auch, dass das 
Zeichen entfernt werden 
muss, sobald Besserung 
eintritt.

Bolero, ein sanfter Spanier, 
hatte eine Wunde über 
den Nüstern. Dort, wo das 
Halfter sonst sitzt. Die 
Salbe vom Tierarzt half 
nicht, die Stelle wollte nicht 
heilen. Ich schlug vor, das 
Sinuszeichen mit einem 
Stift um die offene Haut he-

rumzumalen. Die Besitzerin 
erneuerte dies jeden Tag 
und nach einer Woche war 
die Wunde geschlossen 
und verheilt.

Sissy, ein Sportpferd, 
konnte nicht mehr wie 
gewohnt geritten werden. 
Eine Kanüle, die am 
Hals gesetzt worden war, 
hatte eine Entzündung 
verursacht, von der eine 
schmerzhafte Schwellung 
zurückgeblieben war. 
Auch hier schlug ich das 
Sinuszeichen vor. Die 
Besitzerin, eine Tierärztin, 
wollte nichts unversucht 
lassen und malte das 
Symbol mit Kreide auf den 
Hals der Stute. Nach 10 
Tagen war die Schwellung 
deutlich zurückgegangen, 
das Pferd wieder in Anleh-
nung reitbar.

Die nächste Methode, 
die ich Euch vorstellen 
möchte, ist das Überschrei-
ben von Glaubenssätzen. 
Durch negative Erlebnisse 
können die Glaubens-

von Ruth Werth
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sätze entstehen und bestimmen dann 
das Verhalten. Mit der Bezugsperson des 
Pferdes formuliere ich den vermuteten 
Satz. Dieser wird aufgeschrieben, mit dem 
entsprechenden Umkehrzeichen übermalt 
und diese Energie wird auf „große Globuli“, 
also Äpfel, übertragen. Nach der ausge-
testeten Zeit der Einnahme gibt es auf die 
gleiche Art noch eine positive Affirmation 
zur Bestärkung.

Lotte, eine zwölfjährige Knabstrupper 
Stute, war sehr dressurtalentiert. Die 
Reiterin stellte sie auf ein paar Turnieren 
vor, was Lotte sichtlich Spaß machte. 
Durch eine periodische Augenentzündung, 
die einige Untersuchungen in der Klinik mit 
sich brachte, verlor das Pferd ein Auge. Die 
Stute gewöhnte sich bald an die Situation, 
konnte auch weiter von ihrer einfühl-
samen Reiterin geritten werden, wollte 
aber nicht mehr auf den Anhänger gehen. 
Wir überschrieben die Angst, von der wir 
vermuteten, dass Lotte den Anhänger mit 
den Fahrten zur Klinik verband, mit einem 
Körblerschen Heilzeichen. Das Zeichen 
zum Überschreiben wurde täglich abgefragt 
und angepasst. Nach vier Tagen folgte die 
Affirmation: „Der Anhänger bringt mich an 

interessante Orte, wo ich mein Können 
zeigen kann.“ Nach Angaben der Besitze-
rin stürmte Lotte danach förmlich auf den 
Anhänger.

Darius, ein 20 Jahre altes, ehemaliges 
Schulpferd war sehr sensibel und verarbei-
tete noch immer seine Vergangenheit. Nun 
war er schon 6 Jahre bei Laura, die sehr 
feinfühlig mit ihm arbeitete. Leider waren 
die Ausritte wenig entspannt, weil Darius 
panische Angst vor den Rindern auf den 
Koppeln des Ausreitgeländes hatte. 
 
Wir überlegten, wie sein Glaubenssatz zu 
Rindern lauten könnte. Die Angst wurde mit 
dem ausgetesteten Symbol überschrieben 
und diese Energie wurde auf die großen 
„Globuli“ übertragen, die das Pferd mehrere 
Tage lang bekam. Am Ende gab es noch 
eine positive Affirmation, etwa so: „Ich 
vertraue meiner Reiterin und wir machen 
entspannte Ausflüge“. Auf dem folgenden 
Ausritt konnten die Rinder auf der anderen 
Seite des Zaunes mitlaufen, ohne dass 
Darius in Panik geriet. Das ist bis heute so 
geblieben.

Die dritte Methode wende ich an, wenn 
ich erfahre, dass es ähnliche Symptome 
auch bei anderen Tieren dieser Familie 
gibt, sie also vielleicht nicht unmittelbar 
etwas mit dem Pferd selbst zu tun hat. 
Denn es werden nicht nur Gene vererbt, 
sondern aus systemischer Sicht auch nicht 
verarbeitete negative Erlebnisse. Und auch 
wenn der Besitzer keine Vorstellung hat, 
wo die Ursache für das entsprechende 
Thema zu suchen ist, mache ich eine Art 
Familienaufstellung auf dem Papier. Dabei 
werden Beziehungslinien oder Ereig-
nisse mit Symbolen, die ich auspendele, 
überschrieben, ähnlich wie bei der Arbeit 
mit Glaubenssätzen. Ich muss dabei nicht 
wissen, was für ein Ereignis die Symptome 
verursachte.

Mirabel, Mutterstute in einer Sportpferd-
zucht, hatte nach der Geburt ihres ersten 
Fohlens Nesselfieber bekommen, das nach 
einer Spritze wieder verschwand. Nun 
zeigten sich immer wieder Schwellungen 
am ganzen Körper des Pferdes, besonders 
aber an Kopf und Beinen. Dieses Problem 
war auch bei Mutter und Schwester von 
Mirabel aufgetreten. 

In dem Moment, in dem ich das Bild malte, 
ging die Energie ins Feld und schon am 
nächsten Tag gingen die Schwellungen 
deutlich zurück und verschwanden bald 
völlig. Die Stute wurde auch wieder 
tragend.

Du siehst, man kann mit der Kraft der 
Symbole die verschiedensten positiven 
Impulse setzen bis hin zur Auflösung von 
Problemen.

Wenn Du mehr dazu wissen möchtest, 
besuche mich gern auf meiner Homepage. 
 
www.innerer-werth.de
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Tierkommunikation - 
eine Sprache
des Herzens
Wünschst du dir manchmal, dein Hund 
könnte dir erzählen, warum er sich 
neulich so aufgeregt hat? Möchtest du 
deine Katze gerne mal fragen, weshalb 
sie neuerdings ihre Toilette nicht mehr 
benutzt? Oder wüsstest du gerne, was 
dein Pferd dazu veranlasst, immer an 
derselben Stelle des Reitplatzes nicht 
richtig mitzumachen?

Diese und ähnlichen Fragen können im 
Rahmen einer Tierkommunikation ange-
sprochen und geklärt werden.

Zu schön, um wahr zu sein?

Nein, denn es funktioniert!

Aber wie?

Tierkommunikation ist eine Sprache des 
Herzens.

Diese Sprache vermag jeder zu sprechen, 
der bereit ist zu üben, seine Gedanken zur 
Ruhe kommen zu lassen und sein Herz für 
die Anliegen eines Tieres zu öffnen.

Auf der Homepage des Bundesverbandes 
Tierkommunikation (BVTK) heißt es: 
„Tierkommunikation als universelle Verstän-

von Claudia Annighöfer

digung ist eine sehr natürliche Angelegen-
heit, wie generell die nonverbale und/oder 
intuitive Kommunikation. Zwischenmensch-
lich praktizieren wir dies weit öfter, als uns 
bewusst ist und zwischenartlich ebenso.

… unsere Intuition lässt uns gelegentlich 
erahnen, was die Tiere benötigen.

Dies ist bereits der Beginn der Tierkom-
munikation, und es ist ausbaufähig. Wir 
können uns weit mehr, als wir glauben, in 
die Tiere hineinversetzen – wenn wir es 
denn möchten und bereit sind dazu.

Die Sichtweise des Tieres einzunehmen, 
kann zu einem wesentlich besseren 
Verständnis und zu Lösungen führen. Die 
Tiere wirklich zu fühlen ist eine wunderbare 

Bereicherung für unser Leben, es geht über 
das kopfgesteuerte ‚Verstehen‘ hinaus.“

Besteht die Bereitschaft, ein Tier wirklich 
fühlen und seinen Blickwinkel einnehmen 
zu wollen, setzt dies Unvoreingenommen-
heit und Empathie voraus. Die eigenen Ge-
danken und Vorstellungen ausblenden, um 
mit dem Ohr des Herzens zu hören. Diese 
Verbindung auf Herzebene funktioniert 
auch telepathisch. Auch wenn man das Tier 
nicht kennt – durch die Bereitschaft dazu.

Das Tier teilt sich über die geübtesten 
Sinne des Menschen mit. Meistens über 
Bilder und Gefühle, manchmal über Körper-
empfindungen, Geruch oder Geschmack.

Auf diesem Wege können Missverständ-
nisse aufgeklärt und Probleme beseitigt 
werden.

Und? Gibt es Beweise?

Ja! Die fühlbar gesteigerte Harmonie, 
das bessere Verständnis, das schönere 
Miteinander.

Wer sich nun angesprochen fühlt, findet 
vielfältige Angebote vom Schnupperkurs 
bis hin zur fundierten Ausbildung, sowohl 
vor Ort als auch im Netz.

Einen guten Eindruck vermittelt auch das 
Buch „Gespräche mit Tieren“ von Penelope 
Smith, die seit mehr als 30 Jahren weltweit 
als Pionierin der Interspezies-Kommu-
nikation anerkannt ist. Ihr Ethic-Kode 
ist Grundlage der Arbeit vieler seriöser 
Tierkommunikatoren, die gerne zwischen 
Mensch und Tier vermitteln, bis die eigene 
Verbindung sicher genug steht.
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Erkenne dich 
im Spiegel
deines Pferdes
Es gibt so vieles in dieser Welt, wo wir mit dem Verstand an unsere 
Grenzen kommen. Und auch persönliche Krisen bringen uns zur 
Verzweiflung und stellen unser Vertrauen ins Universum auf eine harte 
Probe. Wenn wir aber den Mut haben hinter das Offensichtliche zu 
schauen, in die Tiefen der Themen einzutauchen dann werden wir frei.
Ich möchte dich nun einladen und dir Einblick geben in meinen persönlichen Trans-
formationsprozess. Und dir zeigen welche besondere Rolle dabei unser Pferd spielt. 

Es ist Herbst 1983, nur wenige Wochen 
nach meiner Einschulung stirbt mein Vater 
bei einem tragischen und selbstverschul-
deten Autounfall.
35 Jahre lange frage ich „Warum?“
Mein Urvertrauen ist erschüttert. Meine 
Trauer und den Schmerz halte ich nicht aus 
und verdränge alles in die tiefsten Tiefen 
meines Seins.
Nach einer sehr anstrengenden Ehe, kommt 
es 2015 zur Trennung und zu meiner 
persönlichen Apokalypse. Und erst da, 
am Boden zerstört, bin ich bereit mir die 
„richtigen Fragen“ zu stellen und mein Weg 
der Transformation beginnt.
Wie Gandalf in „Der Herr der Ringe“ bin 
ich in die Tiefe gestürzt, meinen Dämonen 
begegnet.
Und wenn ich eines verstanden habe 

dann, dass in dieser Welt nichts ohne Sinn 
geschieht. Und wenn wir den Mut haben die 
Wahrheit zu hören, werden wir Antworten 
erhalten.
Warum schreibe ich dies alles in der „horse-
WOman“?
Wir gehen mit unseren Pferden eine 
Bindung ein, oft sogar einen Seelenvertrag. 
Wann immer schwierige Situationen, Unfälle 
oder Krankheiten auftreten, liegt darin eine 
Botschaft verborgen.
Ich möchte uns allen Mut machen tiefe Fra-
gen zu stellen und dabei über das übliche 
„warum“ hinauszugehen. 
Die Fragen, die aus meiner Erfahrung 
heraus wirklich an die Wurzel gehen sind:
Was will es mir sagen?
Wozu dient es mir?
Was gibt es zu tun?

Antworten erhalten ich dann, wenn ich be-
reit bin für die manchmal auch unbequemen 
Antworten.
Im Jahr 2020 kommt, durch ein Wunder, das 
1-jährige dteutsche Reitpony „Kleiner Wind“ 
in unser Leben. Alle ist gut geführt, alles 
großartig, ein Geschenk des Himmels.
2021 holen wir sie zu uns in den groß-
en Stall nach Schleswig. Nach wenigen 
Wochen der Eingewöhnung beginnt dann 
der Albtraum. „Kleiner Wind“ verletzt 
sich heftig an beiden Hinterbeinen, tiefe 
Fleischwunden. Zum Glück sind keine 
Bänder und Sehen verletzt. Wir versorgen 
sie liebevoll mit allen Mitteln, die der Tierarzt 
uns verordnet hat und gleichzeitig beginne 
ich mit Pranaheilung bei ihr. Löse Schock 
und Traumata, unterstütze die Wundheilung 
energetisch und wir können zusehen, wie 
überraschend schnell sie sich erholt.
Gleichzeitig schaue ich tiefer, frage und 
erhalte Antworten, die auch für mich und 
meine Tochter Heilung mit sich bringen.

von Simone Paar

Die Ausbildung von „Kleiner Wind“ läuft 
gut. Sie ist ein lebendiges, sehr feines und 
liebes Wesen. Doch sobald Wasser ins 
Spiel kommt wird es schwierig. Nun könnte 
man denken, da muss sie einfach durch. Ich 
aber frage nach und erfahre, dass „Kleiner 
Wind“ gute Gründe hat vor Wasser Angst zu 
haben. Mit diesem Wissen und sehr viel Ge-
duld und Verständnis arbeitet meine Tochter 
mit ihr und nun 2023 geht „Kleiner Wind“ 
angstfrei, durch Pfützen, den Wassergraben 
und an den Waschplatz.
Auch hier konnte ich mit Pranaheilung den 
Prozess unterstützen und Schock und Trau-
mata, in diesem Fall aus anderen Leben, 
energetisch lösen.
Im Frühling 2023 kommen zwei neue 
Walache in die gemischte Herde. Es ist eine 
große Unruhe und unsere „Kleine“ muss 
ordentlich einstecken, da die zwei Neuen 
aufsteigen. Auf der Egoebene bin ich richtig 
sauer, warum stellen Leute ihre Pferde in 
eine gemischte Herde, wenn bekannt ist, 
dass sie aufsteigen? Natürlich bekomme ich 
auf diese Frage keine Antwort.
Auf die erweiterten Fragen; Was ist meine 
Aufgabe? Was gibt es für mich zu tun?
Es kommt dann ein ganz klarer Arbeitsauf-
trag:
„Kleiner Wind“ energetisch reinigen und 
energetisieren, Auraschutz aufstellen und 
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die Herde segnen. Und bei mir und meiner 
Tochter schauen, wo in unserem Leben 
lassen wir Grenz-überschreitungen zu, wo 
gilt es uns zu schützen?
Wann immer wir bereit sind unsere Pferde 
als Spiegel anzunehmen, zeigen sie uns 
durch ihre Themen auch unsere eigenen 
Baustellen. Und darin liegt die große Chan-
ce und das Potential verborgen, wir können 
mit den Pferden an unserer Seite, endlich 
frei sein.
Gerne begleite ich dich und dein Pferd auf 
deinem Weg in die Freiheit.
Ich biete dir spirituelle Beratung, um den 
Themen auf den Grund zu gehen. Sowie 

energetische Anwen-
dungen für dich und dein 
Pferd. Melde dich gerne 
für ein kostenfreies 
Erstgespräch. Dann 
schauen wir, wie ich 
dich bei deinem/eurem 
Transformationsprozess 
unterstützen kann.
Ich wünsche Dir eine 
wunderbare Winterzeit 
und magische Rauh-
nächte.

Von Herzen deine Simone

Pranaraum Schleswig
simone.paar@outlook.de
www.pranaraum-simone-paar.de
0172-7044363

Laserneedle Vet Geräteverleih
3-b-Laser – Medizinischer Laser –
für Mensch und Tier 
unter www.klangcode.de/laserneedle-sitzungen-und-geräteverleih

Behandlung einer Hufrehe mit dem 
Laserneedle Vet Gerät. 

Equines Sarkoid wurde 10 Mal mit der 
Laserdusche behandelt.
Danach löste es sich ab. 

Lasergeräte-Verleih



23 woh esro nam22woh esro nam

Gesundheit

Akute und chronische Fälle in den 
Griff bekommen – 
Sehnenerkrankungen bei Pferden 
mit Laserlicht behandeln
Ein Sehnenschaden beim Pferd ist ein sehr belastendes Problem sowohl für das Tier 
als auch für den Besitzer. Denn eine Behandlung ist meist schwierig und langwierig. 
Eine vollständige Genesung ist leider nicht immer gegeben. Schätzungsweise 10 
bis 15 % aller Lahmheitsursachen bei Sport- und Freizeitpferden sind auf Sehnener-
krankungen zurückzuführen. Viele Tierärzte, Tierheilpraktiker und Pferdewirte bauen 
heute bei der Behandlung von akuten und chronischen Sehnenproblemen auf die 
Kraft des Laserlichts. Das gebündelte Licht kann den Heilungsprozess fördern und 
beschleunigen.

Turnierpferd Nikita: 
ein austherapierter Fall 

Nikita beendete mit 10 Jahren ihre Karriere 
als Springpferd bei Reitturnieren und ging 
in den ruhigeren Reitschulbetrieb. Von ihrer 
Natur her war die Württemberger Stute 
weich gefesselt und sehr durchtrittig. Als sie 
in den Stall kam, waren ihre Fesselgelenke 
nicht mehr stabil. Sie lahmte immer öfter 
und wurde mit Spritzen (Entzündungshem-
mer, Hyaluron) behandelt. Im Alter von 12 
Jahren galt sie als klinisch austherapiert und 
sollte erlöst werden.  
Nur eine Therapieoption gab es für das 
Warmblut noch. „Nach eingehender Un-
tersuchung behandelte ich Nikita zweimal 
täglich mit dem Low Level Laser“, berichtet 
Tierheilpraktikerin Julia Beiter aus Sinzheim. 
„Die Frequenz und Pulsung stellte ich indi-
viduell für ihre Problematik ein. Schon nach 
drei Bestrahlungen lief die Stute wieder 
deutlich besser“.  

Bei der Nachkontrolle acht Wochen später 
war der Tierarzt erstaunt, wie gut das Pferd 
lief. Nikita wurde 24 Jahre alt.  

  

Vor allem bei 
Sportpferden ist die 
Verletzungsgefahr hoch

Generell sind auch kleinste
Sehnenschäden oft problematisch. 
Denn die  Beine  eines  Pferdes  sind ein 
fein abgestimmtes, aber auch anfälliges 
System aus Knochen, Gelenken, Muskeln, 
Bindegewebe, Bändern und Sehnen. Die 
Sehnen verbinden Muskeln und Knochen 
und haben die wichtige Funktion, die Ener-
gie während der Bewegung auf die Knochen 

zu übertragen. Dieses starke und elastische 
Gewebe macht eine reibungslose und kraft-
volle Bewegung überhaupt erst möglich.  
„Bei Sportpferden, die im Spring- und 
Dressursport eingesetzt werden, ist die Ver-
letzungsgefahr relativ hoch“, sagt Susanne 
Schatz, ehemalige Berufsreiterin. „Aber 
auch Freizeitpferde bleiben nicht verschont. 
Tiefe Böden, unregelmäßiger Koppelgang 
– und dadurch ‚Temperamentsausbrüche‘  
sowie Fehlstellungen der Gliedmaßen sind 
hier oft die Erkrankungsursache.“

Generell können alle Sehnen erkranken. „In 
meinem Klientel dominieren die Sehnen-
schäden aufgrund chronischer Überlastung 
und degenerativer Prozesse deutlich vor 
akuten, traumatisch bedingten Sehnen-
schäden“, sagt Tierärztin Dr. med. vet. Anja 
Eisenack aus Zülpich. „Häufig sind die Beu-
gesehnen und der Fesselträger betroffen, 
aber auch Strecksehnenproblematiken 
kommen vor. Bei Arthrosen im Bereich der 
unteren Gelenke sind ganz häufig auch die 
Sehnenansätze betroffen, sodass ich diese 
immer auch im Fokus habe.“

Folgende Faktoren können eine Sehnen-
erkrankung begünstigen:

• Überlastung, Muskelermüdung und 
  Verschleiß der Sehnen

• Bewegungsmangel

• Fütterungsfehler und Übergewicht

• häufige Ausritte über unebene Böden

• Fehlstellungen der Gliedmaße

• nachteilige Hufform wie z. B. flache Hufe, 
  lange Zehen

• häufige unkontrollierte Bewegungen des 
  Pferdes

• Verletzung

Symptome einer Sehnenerkrankung 
schnell erkennen und behandeln

Je früher eine Erkrankung der Sehnen 
erkannt und richtig behandelt wird, desto 
höher sind die Erfolgsaussichten auf eine 
schnellere und komplette Heilung. Eine 
Erkrankung kommt aber meist nicht abrupt, 
sondern entwickelt sich schleichend. Tier-
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ärzte empfehlen daher, nach jedem Ritt die 
Sehnen an allen vier Gliedmaßen zu prüfen 
und abzutasten.

Folgende Zeichen deuten auf Sehnen-
probleme hin: 

• geschwollene, pulsierende und/oder
  heiße Stelle an den Beinen

• Druckschmerz beim Abtasten

• leichte Lahmheit auf ebenen Böden

• Lahmheit nimmt auf tiefen Böden zu
  Neben einer Palpation kann der Tierarzt 
  eine genaue Diagnose mit einer Ultra-
  schalluntersuchung stellen.

Die Behandlungs-Schwerpunkte sind:

• Bei akuter Verletzung die Stelle kühlen, 
  um Einblutungen und Ödeme zu redu-
  zieren.

• Absolute Ruhigstellung in der Pferdebox, 
  damit keine weiteren Verletzungen im 
  Sehnen gewebe stattfinden.

• Die Entzündung schnellstmöglich
   bekämpfen.

• Die Bildung von irreversiblem Narben-
  gewebe minimieren. Denn das ausge-
heilte Narbengewebe ist in der Regel 
nicht mehr so stark und flexibel wie das 
ursprüngliche gesunde Sehnengewebe.

• Die normale Sehnenstruktur so gut wie
  möglich wiederherstellen.

• Eine optimale Sehnenfunktion fördern.

Das Ziel der Low Level Lasertherapie ist, 
den Heilungsprozess zu unterstützen und 
die Struktur und Funktion der geschädigten 

Sehne best möglich wieder herzustellen.  
„Die Low Level Lasertherapie, oder 
besser Photobiomodulation, ist eine 
nicht invasive Therapieform, die extrem 
gut toleriert wird“, so Dr. med. vet. Anja 
Eisenack. „Selbst bei sehr schmerz- und 
berührungsempfindlichen Pferden kann 
man mit dem Laser arbeiten. Es ist eine 
Therapie, die an mehreren Problemstellen 
gleichzeitig angreift, sodass das Entzün-
dungsgeschehen in ein verträgliches Maß 
gebracht werden kann. Die Schwellungen 
und Lymphstauungen werden deutlich 
reduziert, und die Bildung von ‚gutem‘ 
Reparaturgewebe wird unterstützt. Die Fi-
brozyten, die Zellen, die das Bindegewebe 
bilden, werden angeregt, gewissermaßen 
hochwertigere Fasern zu bilden. Diese sind 
schneller wieder belastbar und das, oft im 
Nachhinein problematische, Narbenge-
webe ist weniger ausgeprägt. Außerdem 
behandelt man nicht nur den eigentlichen 
Defekt, sondern auch das umliegende 
Gewebe, sodass insgesamt auch Verspan-
nungen gelöst und das Gesamtsystem 
unterstützt wird.“

Anwendungen des energiereichen 
Laserlichtes in der Humanmedizin

Hochenergetisches Laserlicht ist sehr 
kraftvoll und wird in der Medizinheilkunde 
vielseitig eingesetzt. Das Besondere ist, 
dass die Energie des Lichtes sehr konzen-
triert und berührungslos in das Gewebe 
eingebracht werden kann. Die Lichtstrahlen 
treffen gebündelt auf die Zellen und führen 
zu einer gewollten positiven Veränderung 
des Gewebes. Je nach medizinischem An-
wendungsgebiet werden die Wellenlänge 

(Farbe des Laserlichts) und die Pulsdauer 
bestimmt. 
In der Chirurgie wird hochenergetisches 
Laserlicht beispielsweise anstelle eines 
Skalpells verwendet, um Gewebe präzise 
und blutarm zu durchtrennen. Zahnärzte 
setzen Laserlicht ein, um Karies schmerz-
frei zu entfernen und Keime und Bakterien 
im Mundraum zu beseitigen.

So funktioniert die Low Level Laserthe-
rapie in der Veterinärmedizin

Bei der Low Level Lasertherapie ist die 
Energie zwar wesentlich niedriger, aber 
dennoch mit hoher Leistung, und das 
Laserlicht geht tief ins Gewebe. Dabei wird 
gebündeltes Licht einer bestimmten Wel-
lenlänge wie im Rot- und Infrarotbereich 
mit unterschiedlichen Frequenzen genutzt. 
So werden körpereigene physiologische 
Prozesse angeregt und der Heilungsverlauf 
unterstützt.  
Das Prinzip dahinter: Ein Körper besteht 
aus elektromagnetischen Feldern, die über 
Photonen (Lichtteilchen) wirken. Laserlicht 
beeinflusst durch seine eigenen elektroma-
gnetischen Felder die elektromagnetischen 
Felder im Körper. Die Energie des Lichts 
wird in den Mitochondrien, den Kraftwerken 
einer Zelle, in Adenosintriphosphat (ATP) 
umgewandelt. Dieses Molekül wiederum 
stellt den kranken Zellen Energie bereit, 
um wieder zu erstarken. Dadurch kann 
kaputtes Gewebe leichter abtransportiert 
und neues Gewebe einfacher wieder 
aufgebaut werden. Die Regenerierung wird 
beschleunigt. Zudem regt das Laserlicht 
die Ausschüttung von Endorphinen an, was 
zur Schmerzlinderung beiträgt.

Der Wirkmechanismus der Low Level 
Lasertherapie:

Die Hauptziele der Lasertherapie sind:

• Anregung der Durchblutung

• Entspannung der umliegenden Muskeln

• krankes Gewebe entstauen

• entzündlichen Schwellungen minimieren

• zellulären Stoffwechsel und Gewebe-
  regeneration positiv beeinflussen.

„Die Lasertherapie ist bei allen Formen 
von Sehnen und Bänderverletzungen 
nicht wegzudenken“, so Tierheilpraktiker 
Matthias Spitznagel, der bereits rund 800 

Zur Entzündungs-
hemmung 

verbessert die Phago-
zytose

hemmt die Mastzellde-
granulation

aktiviert die Immun-
zellen durch erhöhte 
Leukozytenmobilisation

verbessert die 
Mikrozirkulation durch 
Gefäßerweiterung

verringert entzündliche 
Schwellungen und regt 
den lymphatischen 
Fluss an

reduziert die Synthese 
proinflammatorischer 
Protaglandine

Zur Gewebe-
regeneration

steigert die Mitoserate 
und Kollagensynthese, 
aktiviert die Fibroblas-
ten, Chondrozyten, 
Osteozyten u. a.

erhöht die ATP-Pro-
duktion

verstärkt die Granu-
lation und Epitheliali-
sierung

fördert die periphere 
Nervenregeneration 
nach Verletzungen

reduziert oder entstört 
Narbengewebe
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Pferde mit Sehnenerkrankungen behandelt 
hat. „Die Vorteile sind: schnellere Regenera-
tion, besserer Lymphtransport, nachweislich 
narbenfreiere Heilung und somit bessere 
Prognosen in punkto Belastbarkeit.“ 
„Zu mir kommen fast ausschließlich die 
Fälle, die mit Verbänden und entzün-
dungshemmenden Substanzen zu keinem 
zufriedenstellenden Ergebnis gekommen 
sind“, erzählt Dr. med. vet. Andrea, Gräfin 
von Ingenheim, Besitzerin eines Reha-Zen-
trums für Pferde in Baierbach. „Da es bei 
Traumata oder Alterationen der Beugeseh-
ne oder des Ringbandes zur Einengung der 
Beugesehnenscheide und der Beugesehne 
kommt, entsteht daraus eine lokale Ischä-
mie und Nekrose. Die Folgen daraus sind 
Narbengewebszubildungen, Entzündungen 
und Verwachsungen der oberflächlichen 
Beugesehne mit der Sehnenscheide. Durch 
die Füllung der Sehnenscheide kommt 
es zu einer zunehmenden Einengung der 
Beugesehnen, was zu einer erheblichen 
Einschränkung der Funktionsfähigkeit der 
Sehnen führt.“ 

Weiter erklärt die Expertin: „Die Laser-
therapie wirkt entzündungshemmend und 
durchblutungsfördernd, was besonders der 
Ischämie entgegenwirkt. So wird das ge-
schädigte Gewebe nicht nur wieder besser 
mit Sauerstoff und Nährstoffen versorgt, 
sondern die durch die Nekrose entstehen-
den Schadstoffe werden abtransportiert. 
Durch diese antiödematösen Prozesse wird 
die Sehnengleitbewegung wieder ermöglicht 
und dadurch die Sehnenspannung gesenkt.”

Folgende Therapie-Laser können bei 
akuten und chronischen Sehnenerkran-
kungen zum Einsatz kommen: 

Flächenbestrahlung von größeren Regionen 
Mit modernen Low-Level-Lasersystemen 
wie die Laserdusche PowerTwin XP5 und 
PowerTwin 21 von MKW Lasersystem 
können große Gewebeflächen behandelt 
werden. Die Lasergeräte arbeiten zusätzlich 
mit Frequenzen nach Paul Nogier, Frank 
Bahr sowie Royal Rife. Die passende 
Pulsung des Laserlichts kann den Erfolg 
einer Lasertherapie um bis zu 30 Prozent 
erhöhen.

Laserakupunktur  
Mit dem MKW Laserpen LA-X P500 können 
Trigger-Punkte ganz gezielt behandelt 
werden.

Der Unterschied: Akute und chronische 
Sehnenprobleme behandeln
Generell sind akute Sehnenprobleme 
einfacher zu behandeln als chronische, und 
die Chancen auf eine vollständige Regene-
rierung sind groß.  
„Auch wenn die Übergänge fließend sind 
und auch eine chronisch geschädigte Sehne 
immer wieder neu geschädigt werden kann, 
so unterscheiden sich die Behandlungen 
durchaus“, sagt Dr. Anja Eisenack. „Bei der 
akuten Schädigung sind Ruhe, Entzün-
dungsbekämpfung und schnelle mecha-
nische Entlastung wichtig. Hier würde man 
mit dem Laser idealerweise zweimal täglich 
die Heilung unterstützen und den akuten 
Entzündungsprozess herunterfahren. Je 
nach Schwere der Schädigung können sol-
che Entzündungen ohne sichtbare Folgen 
abheilen und das Pferd wieder voll belastbar 
werden.“ 
Weiter erklärt die Tierärztin: „Bei chro-
nischen Geschehen kommt es in der Regel 
zu Narbenbildungen bzw. Umformung der 
Bindegewebsstruktur. Die Entzündung ist 
nicht mehr ‚produktiv‘. Das heißt, sie dient 
nicht mehr wirklich der Reparatur des 
geschädigten Gewebes, sondern es wird 
ein Teufelskreis aus Gewebsschädigung, 
Entzündung und auch Schmerzen aufrecht-
erhalten. Hier ist das Ziel nicht primär, die 
Entzündung mit z.B. Entzündungshemmern 
schnell zu beenden, sondern sie wieder in 
eine produktive Form zu überführen und 

damit eine Gewebsheilung zu erreichen. 
Chronische Schäden sind deutlich lang-
wieriger in der Therapie, und es bleiben oft 
Veränderungen zurück, die immer anfällig 
sind. Leider besteht immer noch häufig die 
Meinung, dass chronische Sehnenschäden 
als gegeben hingenommen werden müssen 
und das Pferd nie mehr belastbar sein wird. 
Das stimmt in vielen Fällen nicht. Gerade 
mit den erwähnten Korrekturen in der 
Hufbearbeitung und begleitenden Stoß-
wellenanwendungen in Kombination mit 
Optimierung der Bewegungsmuster gibt es 
auch bei chronischen Sehnenschäden sehr 
gute Ergebnisse.“

Die Prognose auf Genesung

Als Lauftiere benötigen Pferde ausrei-
chend freie Bewegung, um physisch und 
psychisch gesund zu bleiben. Sehnenpro-
bleme sind daher für Pferde sehr qualvoll. 
Bei der Lasertherapie geht es darum, den 
Heilungsverlauf zu unterstützen und zu 
beschleunigen sowie die Mobilität des 
Pferdes so gut und so schnell wie möglich 
wieder herzustellen. Auch bei Sportpferden 
mit Sehnenschaden sind die Prognosen 
gut, dass die Sehnenverletzungen beglei-
tend mit der Lasertherapie komplett und 
schneller auskuriert werden. Die Pferde 
müssen dadurch nicht so lange pausieren, 
bauen weniger Muskeln ab und können 
eher wieder trainiert werden. Ein wichtiger 
Aspekt für Turniere.  
„Die Prognose auf Heilung ist natürlich 
vom Schweregrad der Entzündung oder 
Verletzung abhängig. Ich habe aber die Er-
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fahrung gemacht, dass die Lasertherapie in 
jedem Fall auch bei schweren chronischen 
Erkrankungen zu einer deutlichen Verbes-
serung der Lebensqualität des Patienten 
geführt hat“, sagt Dr. med. vet. Andrea, 
Gräfin von Ingenheim.

Dauer einer Therapie 

Bis ein Pferd nach einer Sehnenerkrankung 
wieder ohne Problem galoppieren und 
beritten werden kann, dauert es seine Zeit. 
Wie lange das sein kann, ist unterschied-
lich. „Das kommt sehr stark auf die Art und 
das Ausmaß der Schädigung an und natür-
lich darauf, wie schnell und wie konsequent 
der Besitzer eine Therapie einleitet und 
umsetzt“, sagt Dr. med. vet. Anja Eisenack. 
„Grundsätzlich gehören Sehnenschäden 
zu den langwierigeren Veränderungen, da 
gehen auch bei kleinen Schäden ein paar 
Wochen ins Land. Schweren Schäden oder 
schon chronischen Veränderungen muss 
man auch mal mehrere Monate Zeit geben. 
Ich hatte auch schon Pferde mit Seh-
nenschäden, die als austherapiert galten 
und bei denen starke Verklebungen und 
traumatische Schäden des umliegenden 
Gewebes vorlagen, sodass zu Einschläfe-
rung geraten wurde. Die längste beglei-
tende Therapie zog sich über etwas mehr 
als ein Jahr. Allerdings wurde ich da auch 
erst nach mehreren Wochen zugezogen, 
sodass die Veränderungen schon teilweise 
narbig strukturiert und hochgradig verklebt 
waren. Es ist immer ratsam, begleitend 
regelmäßig Ultraschalluntersuchungen der 
Strukturen zu machen. Anfangs hat man oft 
das Gefühl, dass der Laser zwar Linderung 
bringt, indem z.B. die Schwellung recht ein-

drucksvoll zurückgeht, aber man nicht wirk-
lich sagen kann, dass die Sehne schneller 
heilt als mit rein konservativer Therapie. 
Hier gibt es Untersuchungen, dass der 
Heilungsprozess sich ab ca. 10 Tagen nach 
Therapiebeginn messbar beschleunigt, 
was auch meiner Erfahrung entspricht. Oft 
werden Kontrollultraschalluntersuchungen 
nach 3 bis 4 Monaten empfohlen. Unter 
Lasertherapie bzw. der kombinierten 
Therapie, in der der Laser eine wichtige 
Rolle spielt, kann man Ergebnisse, die man 
eigentlich nach 4 Monaten erwartet, oft 
schon nach 10 Wochen sehen. Das relati-
viert dann auch häufig den Kostenfaktor für 
die Besitzer.”

Hat die Low Level Lasertherapie Neben-
wirkungen?

Die Experten sind sich einig: Die Thera-
pieform ist verträglich, schmerzfrei und 
angenehm für das Pferd. „Im Prinzip gibt 
es keine Nebenwirkungen“, sagt Matthias 
Spitznagel.  „Wichtig jedoch ist die richtige 
Wahl der Laserfrequenz und die Laser-
dosis. Dies muss in jedem Fall individuell 
dem Schaden und dem Pferd angepasst 
werden.“ Tierärztin Dr. Anja Eisenack fügt 
hinzu: „Die Photobiomodulation als beglei-
tende Therapieform hat im Normalfall keine 
direkten Nebenwirkungen. Insbesondere 
besteht nicht die Gefahr von Hitzeschäden 
im Gewebe, wie sie bei höherenerge-
tischen Lasern vorliegt. Die Wirkung beruht 
wirklich auf der exakten Wellenlänge des 
Lichts und den Impulsen, mit welchen 
dieses Licht im Gewebe ankommt.“

Die Experten und 
Expertinnen:

Dr. med. vet. Anja 
Eisenack ist Tierärz-
tin mit der eigenen 
Praxis „VetMove“ in 
Zülpich, behandelt  
ausschließlich Pferde 
und ist bundesweit 
im Einsatz. Sie hat 
mehrere Lasergeräte 
im Einsatz, um Seh-
nenschäden und vor 
allem Erkrankungen 
des Fesselträgers 
bzw. Fesselträgerschäden zu behandeln. 
Ihre Philosophie lautet: Tierärztliche Fach-
kompetenz gepaart mit Liebe zum Pferd. 
Unsere Pferdebehandlung bringt Ihr Pferd 
in Bewegung. https://vetmove.de

Julia Beiter ist Tierheilpraktikerin mit 
eigener Praxis in Sinzheim und hat schon 
Hunderte von Pferden mit Sehnenproble-
men behandelt. Ihre Therapieschwerpunkte 
sind Lasertherapie für Hunde, Katzen und 
Pferde, Pferdeakupunktur mit Nadel und 
Laser, Horizontaltherapie, Bachblütenthe-
rapie, Phytotherapie/Kräuterheilkunde und 
Mykotherapie/Vitalpilze. www.thpbeiter.de

Matthias Spitznagel hat eine eigene Tier-
heilpraxis in Hohentengen, ist spezialisiert 
auf die Rehabilitation rund ums Pferd und 
hat an die 800 Pferde mit Sehnenerkran-
kungen behandelt. Er ist häufig in Dubai, 
um Rennpferde mit Sehnenerkrankungen 
unter anderem mit dem Laser zu behan-
deln. Zudem gibt er Seminare.  

www.facebook.com/Pferderehabilitation/

Dr. med. vet. Andrea, Gräfin von Ingenheim 
ist Tierärztin und bekommt in ihrem Reha-
Zentrum für Pferde in Baierbach in der 
Regel nur chronische, oft schulmedizinisch 
austherapierte Fälle. Sie hat schon sehr 
viele Pferde wegen Sehnen- und Bänderer-
krankungen erfolgreich mit der Laserthera-
pie behandelt.

Susanne Schatz war über 30 Jahre Berufs-
reiterin und Pferdewirtin und ist heute im 
Einsatz für MKW Lasersystem.

MKW Lasersystem GmbH, MKW ist ein 
medizinisches Unternehmen mit Sitz in 
Baden-Baden, das sich auf niederenerge-
tische Lasersysteme (Low Level Laser ) 
zur Biostimulation spezialisiert hat. www.
mkw-laser.de
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Balios Hunter Cup 2023

Guter Sport in Sörup
Der Countdown läuft. Die Nennungsergebnisse beim Söruper Traditionsturnier – der 
Verein feierte in diesem Jahr 100-jähriges Jubiläum – konnten sich sehen lassen: 
Schließlich wollten die Reiter eine der letzten Möglichkeiten nutzen, um sich für das 
besonderen Serien-Finale in Negernbötel am 9. Dezember zu empfehlen. „Wir freuen 
uns sehr, dass wir erstmalig den Balios Hunter Cup ausrichten durften“, erklärte 
Veranstalter Sören Nissen. „Wir hatten mit dem guten Wetter optimale Bedingungen 
für die Reiter und ich habe auch das Gefühl, dass alle rundum zufrieden waren. 
Besonders gefreut haben wir uns, dass auch Handelsvertreter Stefan Marpert mit 
seinem Balios Mobil vor Ort war. Das hat nochmal einige mehr Besucher angelockt.“

Die 85er-Klasse dominierte Annika 
Seemann vom RFV Husbyharde mit ihrer 
Holsteiner Stute Heather v. Nekton. Die 
Richter vergaben für die feine Vorstellung 
über den Stangen eine 8,4. Die Dänin 
Sandie Carstensen, die für den RuFV Süd-
tondern e.V. Leck startet, folgte mit ihrem 
Deutschen Reitponyhengst A Touch of Blue 
H und der Note 8,2 auf Rang zwei.

Die Siegerin in der 95er-Hunterklasse im 
Balios Hunter Cup in Sörup hieß Charia 
Petersen (PSG Süderlügum e. V.). Sie saß 

im Sattel ihres Hannoveraner Wallachs 
Best of Balou und erhielt von den Juroren 
Ove Asmussen und Birgit Glückler die Note 
8,2. Nicole Sievers vom RV Concordia a.d. 
Miele e.V. und ihr Holsteiner Del Magico 
folgten knapp dahinter mit einer 8,1 auf 
Platz zwei. Beide Reiterinnen liegen im 
aktuellen Ranking weit vorne und dürfen ei-
nen Start bei dem Finale des Balios Hunter 
Cups in Negernbötel am 9. Dezember fest 
einplanen.

  Mit ihrem 
Best of Balou und 
der Wertnote 8,2 
entschied Charia 

Petersen die 95er-
Klasse der Balios 

Hunter Cup-Station 
beim Herbstspringtur-
nier in Sörup für sich. 

Balios-Handelsver-
treter Stefan Marpert 

gratulierte.
Foto: Rathmann

Verlag/Caya Andresen
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Die Finalisten stehen fest
Zum letzten Mal kamen die ambitionierten Hunter Cup Reiter in dieser Saison zusam-
men, um bei dem Turnier in Mildstedt ihre Sieger zu küren. Die Qualifikationen der 
beliebten Serie, die seit vielen Jahren vom Futtermittelhersteller Balios organisiert 
und durchgeführt wird, sind damit abgeschlossen. Nun blicken die jeweils zehn 
Punktbesten der beiden Klassen im Ranking aufgeregt in Richtung Finale, das am 9. 
Dezember in Negernbötel gefeiert wird.

Beim Reit- und Fahrverein 
Mildstedt und Umgebung 
e.V. bot sich die letzte 
Chance, sein Konto mit 
wertvollen Zählern aufzu-
füllen, um doch noch beim 
sportlichen Höhepunkt in 
Negernbötel dabei zu sein. 
Am besten machte es in 
der 85er-Klasse Charia Pe-
tersen (PSG Süderlügum 
e.V.) mit ihrem Hanno-

veraner Wallach Best of 
Balou. Das Paar erhielt von 
den Richtern die Wertnote 
8,4 und wurde dafür mit 
der goldenen Schleife 
geehrt. Jennifer Hennig 
(RV Rossee Eckernförde 
e.V.) und Carlsson vom 
Eekbarg belegten mit 
einer 8,3 Rang zwei vor 
Jessica Kruse (RV Waabs-
Langholz e.V.) und Cosmic 

Cheesecake. Charia 
Petersen war glücklich: „Ich 
bin eher durch Zufall auf 
den Hunter Cup gestoßen. 
Mein Pferd hatte in der 
Vergangenheit Probleme, 
den Parcours zu beenden. 
Deshalb habe ich eine 
Hunter Prüfung genannt, 
da ich den Parcours dort 
mit Pferd abgehen kann. 
Das hat mit Best of Balou 

Balios-Handelsvertreter Stefan Marpert gratulierte Charia Petersen und ihrem Best 
of Balou zum erneuten Sieg in einer Qualifikation des Balios Hunter Cups und zum 
Einzug ins Finale als führendes Paar des Rankings.
(Foto: RathmannVerlag/Malina Blunck)

so gut geklappt, dass wir 
mehrere Stationen wahr-
genommen haben und oft 
in den Ergebnislisten weit 
vorne standen. Jetzt freue 
ich mich auf das Finale 
im Dezember und darauf, 
mit meinem Wallach im 
nächsten Jahr auch wieder 
in regulären Prüfungen an 
den Start zu gehen. Der 
Balios Hunter Cup hat ihm 
wirklich gutgetan.“

Für die 95er-Klasse in Mild-
stedt hatte Svenja Hennig 
(RV Rossee Eckernförde 
e.V.) ihre Holsteiner Stute 
De Lütte Leev gesattelt 
und zur Note 8,3 und damit 
zum Sieg pilotiert. Charia 
Petersen und Best of Balou 
folgten auf Platz zwei (8,1) 
vor Vivien Wolters (RFV 
Kisdorf Henstedt-Ulzburg 
u.U. e.V.) mit King de Kash 
(8,0).

Auf allen neun Stationen 
des Balios Hunter Cups 
wurden Punkte verteilt: 
15 Punkte gab es für den 
Sieg, 13 für den zweiten 
Platz, elf für den dritten 

Rang, zehn für den vierten 
– bis hin zu einem Punkt. 
Die zehn Besten aus 
jeweils beiden Klassen 
sind nun für das Finale am 
9. Dezember in Negern-
bötel startberechtigt. Das 
Ranking in der 85er-Klasse 
führt Nicole Sievers vom 
RV Concordia a.d.Miele 
e.V. an. In der 95er-Klasse 
steht Charia Petersen auf 
Platz eins.

Der Overall-Champion 
2023 darf sich in Negern-
bötel über einen besonders 

wertvollen Ehrenpreis 
freuen: Der Sieger erhält 
einen HEMANO Spring-
sattel inklusive Anpassung 
durch den HEMANO 
Vertreter Erhard Marschke. 
Für alle Teilnehmer hat 
Balios Handels Vertreter 
Stefan Marpert darüber 
hinaus zahlreiche wertvolle 
Ehrenpreise dabei und 
steht natürlich den ganzen 
Tag für individuelle Futter-
mittelberatungen mit vielen 
Tipps bereit. Zuschauer 
sind am 9. Dezember 
herzlich willkommen.

http://www.KochAnhaengerwerke.de
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ursprünglich. norddeutsch. füttern.

/mein_balios

Wir suchen bundesweit  

Vertriebspartner !

Weitere Infos gibt’s beim Fütterungs-Profi Stefan Marpert:  

T. 0171 520 45 37  |  stefan.marpert@mein-balios.com

mein-balios.com

Freizeit & WesternRobust Sport

Mineral & Co. SchlabberMash KräuterBrise

Alte LiebeFrische FriesenWiese Faserige FitnessCobs

LeuchtFeuer
Neues aus der Pferdeklappe

Was für ein Jahr!
Ich weiß es nicht, geht es nur mir so? 
War nicht gerade erst der erste Januar? 
Unglaublich, wie die Zeit läuft. Alles 
muss schnell, schnell gehen. Es bleibt 
kaum ein Moment, um sich einmal um-
zudrehen, tief einzuatmen und zufrieden 
zu lächeln. Dabei haben wir hier, in der 
Pferdeklappe, allen Grund dazu!

Wir sind so froh darüber, dass wir in 
dieser hektischen, von Krieg und Inflation 
geprägten Zeit, so vielen Pferden und ihren 
Menschen helfen konnten. Bis heute sind 
193 Tiere bei uns eingetroffen. Wir haben 
sie alle untersuchen lassen, sie, wenn 
nötig, behandelt, gepflegt und dann, wenn 
alles wieder gut war, in liebevolle Hände 
vermittelt.

Fast immer haben wir zwischen 40 und 
50 Pferde, Ponies und mitunter auch Esel 
oder Mulis als Gäste. Sie alle finden bei uns 
in der Not Zuflucht und später ihre neuen 

Sie möchten die Pferde-
klappe e. V. unterstützen 
und spenden? 
IBAN DE59 2175 0000 
0164 4072 72
PayPal
info@erste-pferdeklappe.de

Sie möchten ein Pferd aus 
der Pferdeklappe
übernehmen? 
Wartelistenmail:
warteliste@erste-pferdeklappe.de

Sie finden uns bei Facebook als 
Pferdeklappe/Notbox Schles-
wig-Holstein und unter 
www.erste-pferdeklappe.de
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In diesem Jahr ist Pirat im Alter von 38 
Jahren über die Regenbogenbrücke 
gegangen, er war von Anfang an dabei.

Menschen. Das ist das Schönste an unserer 
Arbeit: Wenn wir zufrieden und lächelnd 
hinter dem abfahrenden Anhänger hinterher 
winken. 
So etwas schafft man nicht allein! Dazu 
gehören so viele Menschen und Helfer, 
viele Spender und Anfasser, viel Platz und 
Unterstützung – halt von allem viel.

Dazu kommt, dass wir zwar ein anerkannter, 
gemeinnütziger Verein sind, ein Tierheim 
ähnliche Organisation für Pferde und Esel. 
Eine Pferdeklappe halt, privat und ohne 
staatliche Unterstützung. Wir geben alles 
von Herzen gern, denn alles Erarbeitete 
bekommen die Klappenpferde. 

All den vielen Menschen, die uns hilfreich 
zur Seite stehen, sei es mit Sach- oder Geld-
spenden, mit körperlicher Hilfe oder mit Mut 
machen – wir danken Euch.

Pferdeklappe e. V. / 
Notbox Schleswig-
Holstein
Ruruper Str. 42
24392 Norderbrarup

Telefon 04641 462934
info@erste-pferdeklappe.de
www.erste-pferdeklappe.de

In diesem Jahr hatten wir immer wieder 
das Pferdeklappenmagazinteam bei uns, 
denn die Menschen vom Rathmann Verlag 
haben uns zu unserem 10. Geburtstag das 
Klappenmagazin geschenkt. Dafür wurden 
viele Fotos gemacht, viele Fragen gestellt, 
Geschichten erzählt, vorgestellt und noch 
viel mehr. Ja, 10 Jahre Pferdeklappe, wir 
blicken zufrieden und voller Stolz zurück 
auf diese langen Jahre voller Hoffnung und 
Unterstützung durch Euch, auf all die Pferde 
und Menschen, denen wir gemeinsam hel-
fen konnten. Danke also auch im Namen der 
Tiere und unseres Vereinsvorstandes. Ohne 
Euch geht es nicht, das wissen wir sehr 
zu schätzen! Lasst uns im nächsten Jahr 
einfach so weitermachen, es ist so wichtig!
Jetzt aber steht erst einmal die kalte 
Jahreszeit vor der Tür. Mit gemütlichen 
Adventsstunden, mit Weihnachten und 
einem fröhlichen Silvester. Für diese Zeit 
wünschen wir Euch allen: Genießt sie und 
bleibt gesund.
Frohe Weihnachten für Euch alle und ein 
schönes neues Jahr,
eure Petra

Werner-von-Siemens-Str. 27-29
24793 Osterrönfeld
Tel. 04331 91687
Fax 04331 92320
mobil 0173 2026810
info@fuerst-anhaenger.de
www.fuerst-anhaenger.de

Anhänger Zentrum

Fürst
Alles rund um den Anhänger seit 1980

* Beratung
* Verkauf
* Verleih
* Service
* Ersatzteile
* HorseTrucks
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PFERDEKLAPPEN
KALENDER

2024 Fotos: Malina Blunck

Glückskind
Nikita Nia hat 
sich auf der 
Klappenkoppel 
so gut erholt, 
dass sie doch 
noch vermittelt
werden konnte

Pferdeklappenkalender 2024
 10,– €. Bestellungen:  www.laengert-verlag.de oder über 

Petra Teegen:  info@erste-pferdeklappe.de

MO DI MI DO FR SA SO

5 29 30 31 1 2 3 4

6 5 6 7 8 9 10 11

7 12 13 14 15 16 17 18

8 19 20 21 22 23 24 25

9 26 27 28 29 1 2 3

FEBRUA
R

12. FEBRUAR: Rosenmontag

13. FEBRUAR: Fastnacht

14. FEBRUAR: Aschermittwoch / Valentinstag

Diese beiden Dicken durften zusammen in ein neues Zuhause umziehen.

MO DI MI DO FR SA SO
22 27 28 29 30 31 1 2

23 3 4 5 6 7 8 9
24 10 11 12 13 14 15 16

25 17 18 19 20 21 22 23
26 24 25 26 27 28 29 30

JUNI

24. JUNI: Johannistag29. JUNI: Peter und Paul

Kleine und große Tiere begegnen sich. Sie respektieren sich und zeigen das ganz 

deutlich. Wir Menschen können eine Menge von ihnen lernen.

MO DI MI DO FR SA SO

14 1 2 3 4 5 6 7

15 8 9 10 11 12 13 14

16 15 16 17 18 19 20 21

17 22 23 24 25 26 27 28

18 29 30 1 2 3 4 5

APRIL

1. APRIL: Ostermontag

30. APRIL: Walpurgisnacht

Unsere Größten in diesem Jahr, Mutter und Sohn. Zwei Shires, auch sie haben schnell 

ein neues Zuhause gefunden

MO DI MI DO FR SA SO
48 25 26 27 28 29 30 1

49 2 3 4 5 6 7 8
50 9 10 11 12 13 14 15

51 16 17 18 19 20 21 22
52 23 24 25 26 27 28 29

1 30 31 1 2 3 4 5

DEZEMBER

1. DEZ.: 1. Advent6. DEZ.: Nikolaus8. DEZ.: 2. Advent15. DEZ.: 3. Advent22. DEZ.: 4. Advent

24. DEZ.: Heiligabend25. DEZ.: 1. Weihnachtsfeiertag
26. DEZ.: 2. Weihnachtsfeiertag
31. DEZ.: Silvester

Die Weihnachtszwerge 
wünschen Euch allen 
glückliche und besinn-
liche Festtage und einen guten Rutsch ins 

neue Jahr!️ 

Von jedem Kalender gehen 3,- € als Spende an die Pferdeklappe

Buchvorstellung

Immer Deine 
Schwester
Mit großer Freude stellen wir Ihnen das erste 
Buch aus dem Längert-Verlag vor. Es ist die
Lebensgeschichte von Petra Teegen, Begrün-
derin der ersten Pferdeklappe in Deutschland 
und Trägerin des Bundesverdienstkreuzes.

Petra Teegen erzählt in be-
wegenden Abschnitten aus 
ihrem turbulenten Leben 
nach ihrem Motto: Nicht die 
Augen verschließen – se-
hen und leben. Sie erfüllte 
sich ihren Berufswunsch 
aus Kindheitstagen, sie 
wollte schon immer Kran-
kenschwester sein. Drei 
Ehemänner begleiteten 
sie durch ein Leben voller 
Höhen und Tiefen. Sie 
war eine angesehene 
Geschäftsfrau und verhalf 
einem ihrer Gatten mit 
einem Lottogewinn zu einer 
großen Geschäftserweite-
rung – und verlor wieder 
alles. Ihre drei Söhne zog 
sie allein groß und baute 
nebenher einen Reitbetrieb 

für Kinder auf. Durch ihre positive Einstellung 
und ihren starken Willen hat sie sich nie unter-
kriegen lassen und ist heute ein Vorbild für eine 
Vielzahl von Pferdeleuten und besonders für 
Frauen, die es im Leben auch nicht leicht hatten. 
Heute ist sie eine überaus aktive Rentnerin und 
lebt ihre Passion „Krankenschwester“ in dem 
Verein Pferdeklappe e. V. Unterstützt von ihren 
Söhnen und ihren lieben Freunden widmet sie 
ihre Kraft und Liebe den hilfsbedürftigen, verlas-
senen und kranken Pferden.

Immer Deine Schwester, 
Petra Maria Teegen, 
Erstausgabe, Sonde-
redition Hardcover mit 
Fadenheftung,
 136 Seiten, ISBN
978-3-9823533-0-2, 
15,– €.
Bestellungen:
info@laengert-verlag.de

Neues aus der 
Pferdeklappe –
Geschichten von den 
Klappenpferden
Ein schönes Ostergeschenk ist das zweite 
Buch von Petra Teegen aus dem Längert-
Verlag. Die Geschichten von den Klappen-
pferden lassen uns lachen und weinen.

Geschichten von den Klappen-
pferden: Ob Purzel, Daggie, 
Annabella, Lissy, Mette, Boy, 
Finni … jedes dieser einzig-
artigen Pferde hat seine ganz 
eigene Geschichte, wie es ihn 
in die Pferdeklappe geführt 
hat und auch wieder heraus. 
Nicht jedes Pferd kann von den 
gewissenhaften Helfern der  
Pferdeklappe e. V. gerettet wer-
den, aber sie versuchen alles, 
damit es gelingen kann. 
Sechzehn Geschichten von den 
Klappenpferden sind im neuen 
Buch enthalten. Gebunden 
ist es im Softcover und eignet 
sich mit 12,– € wunderbar 
als Weihnachtsgeschenk für 
Pferdefreunde. Vom Verkauf 
jedes Buchs geht ein Teil zu-
gunsten der Pferdeklappe. Sie 
können es bei uns im Verlag über die Website 
www.laengert-verlag.de, info@laengert-verlag.
de, im Buchhandel, bei Petra Teegen direkt, 
info@erste-pferdeklappe.de und über Amazon 
bestellen (leider bleibt aufgrund der Gebühren 
bei Amazon keine Spende
für die Pferdeklappe übrig).

Bewegende Geschichten von Winni Pu, Daggie, Tristan 
und Isolde, Annabelle, Rudi und anderen lieben Seelen 
aus der Pferdeklappe erzählt Petra Teegen in ihrem un-
vergleichlichen Schreibstil in dieser Ausgabe „Neues 
aus der Pferdeklappe“. Seit mehr als acht Jahren haben 
die fleißigen Helfer der Pferdeklappe/Notbox e. V. über 
1.500 Pferden in ihren Notlagen geholfen. Für Boy 
wurden in ganz Deutschland über 1.000 € gesammelt, 
um ihm vor dem Schlachthaus zu retten. Die alte und 
kranke Cora sollte noch einen schönen Sommer auf der 
Weide verbringen, da traf sie Pirat, ihren neuen Weg-
begleiter. Ob aus dem einen Sommer noch ein paar 
mehr geworden sind? Vielschichtige Geschichten von 
geretteten Fohlen, Pferden und Ponies, die einen Spon-
sor oder Patentanten gefunden haben, von Pferden, die 
über die Regenbogenbrücke gehen durften, und von 
Pferden, die in einem neuen Zuhause ihr Glück gefun-
den haben.
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Petra Teegen

 – seit 2006 –

Längert VerLag
Petra Teegen
Neues aus der Pferdeklappe – 
Geschichten von den Klappenpferden
12,00 €

ISBN 978-3-9823533-2-6

Neues aus der 
Pferdeklappe

Geschichten von den Klappenpferden

Petra Teegen

 – seit 2006 –

Längert VerLag

Neues aus der 
Pferdeklappe – 

Geschichten von 
den Klappenpferden, 

Petra Teegen, Erst-
ausgabe, Softcover,  

88 Seiten, ISBN
978-3-9823533-2-6, 

12,– €.
Bestellungen:

info@laengert-
verlag.de
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erscheint

6 x
jährlich

PFERDE sind faszinierend und  
anspruchsvoll, genau wie die Themen 
in  FEINE HILFEN. Das Bookazin 
setzt sich kritisch mit  dem Umgang  
mit Pferden aus einander und ist ein 
Forum unterschiedlicher Meinungen 
in der Reitkunst. 

www.feinehilfen.de

Unseren Podcast findest  
Du auf unserem Spotify-Kanal 
gratis unter bit.ly/3G4KVaY

www.cadmos.de

Foto (c) Shutterstock/gpointstudio

Tobias Wedemeyer, 
Jahrgang 1980; nach 
Aufenthalten an der 
Universität (Geophysik) 
und der Fachhochschule 
(Maschinenbau) folgte ab 
2004 die Ausbildung zum 
Reitsportsattler in einer 
international renommierten 
Masssattlerei und ab 2012 
die Selbstständigkeit.

Damit begann - neben der 
„normalen“ Sattlerarbeit – 
eine faszinierende Reise, 
die über Experimente, 
Prototypen, Erprobungen 
und schließlich ein eigenes 
Sattelbau-Programm zu 
Erkenntnissen und Mög-
lichkeiten führte, die den 
heute etablierten Sattelbau 
weit hinter sich lassen. Es 
war ein Weg durch Höhen 
und Tiefen, er brachte 
Überraschendes und 
Erstaunliches ans Licht, er 
war mal begeisternd, mal 
frustrierend – aber sicher 
nie langweilig. 

Wertvolle Ergänzungen 
erfährt die Arbeit des 
Autors durch Fachbeiträge 
von erfahrenen Tierärzten 
zum Einfluss des Sattels 
auf muskuläre bzw.

osteopathische Problem-
stellungen und schließlich 
durch eine detaillierte 
Beschreibung des – zu 
Unrecht in Vergessenheit 
geratenen – deutschen 
Armeesattels, hier 

„Des Pferdes Sattel“ 
von Tobias Wedemeyer

ISBN 978-39823533-6-4 für 59,– €. 

Zu beziehen im Buchhandel oder im Verlag,
www.laengert-verlag.de.

Buchvorstellung

Tobias Wedemeyer, Jahrgang 1980; nach Aufenthalten an der Universi-
tät (Geophysik) und der Fachhochschule (Maschinenbau) folgte ab 2004 
die Ausbildung zum Reitsportsattler in einer international renommierten 
Masssattlerei und ab 2012 die Selbstständigkeit.

Damit begann - neben der „normalen“ Sattlerarbeit – eine faszinierende 
Reise, die über Experimente, Prototypen, Erprobungen und schließlich ein 
eigenes Sattelbau-Programm zu Erkenntnissen und Möglichkeiten führte, 
die den heute etablierten Sattelbau weit hinter sich lassen. Es war ein Weg 
durch Höhen und Tiefen, er brachte Überraschendes und Erstaunliches ans 
Licht, er war mal begeisternd, mal frustrierend – aber sicher nie langweilig. 

Wertvolle Ergänzungen erfährt die Arbeit des Autors durch Fachbeiträge 
von erfahrenen Tierärzten zum Einfluss des Sattels auf  muskuläre bzw. os-
teopathische Problemstellungen und schließlich durch eine detaillierte Be-
schreibung des – zu Unrecht in Vergessenheit geratenen – deutschen Armee-
sattels, hier nachzulesen auf  über 250 Seiten mit mehr als 300 Abbildungen.

Wer wissen will, was es mit dem Thema „Sattel“ auf  sich hat, wird um dieses 
Buch nicht herumkommen!
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Längert VerLag
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Tobias Wedemeyer
Des Pferdes Sattel

59,00 €
ISBN 978-3-9823533-6-4
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Sattel

Seine
biomechanischen
Auswirkungen.

Der Deutsche
Armeesattel.

Des Pferdes

nachzulesen auf über 250 
Seiten mit mehr als 300 
Abbildungen.

Wer wissen will, was es mit 
dem Thema „Sattel“ auf 
sich hat, wird um dieses 
Buch nicht herumkommen!
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Veranstaltung

12. – 14. April 2024: NORDPFERD 2024 
und Pferdetheatershow „Moments“

Fantastische Pferdewelten: Die Pferdemesse NORDPFERD in den Holstenhallen 
Neumünster vom 12. – 14. April 2024 und die Pferdetheater-Premiere von „Moments 
– verloren in der Zeit“ sind faszinierende Erlebnisse für Reiter, Familien und Theater-
freunde. Erneut bietet die NORDPFERD ein herausragendes, abwechslungsreiches 
Tagesprogramm mit Hunderten schöner Pferde und zwei informative Seminarreihen 
an. Highlight im Tagesprogramm ist der flotte Fahrer-Cup. Am Abend können die 
Besucher die Premiere eines brandneuen Pferdetheaterstücks mit ausgesuchten 
Schaubildern und herrlichen Pferden erleben – Pulsierendes, vielfältiges Pferdeleben 
erwartet Sie! 
Die Messe bietet umfangreiche Shopping-Möglichkeiten und diverse interessante 
neue Anbieter an: Wer mehr wissen möchte, findet die Ausstellerliste auf der Seite 
www.nordpferd.de – der Blick lohnt sich.

m Pferdetheater „Moments“ geht es um 
eine unfreiwillige Zeitreise: Was passiert, 
wenn ein Mensch etwas ausprobiert, dem 
er eigentlich nicht gewachsen ist? Im Jahr 
1050 lebt Galdur, ein Landstreicher mit 
großen Träumen. Er möchte gerne von der 
Seherin Sophia lernen, wie sie ihre ma-
gischen Arzneien herstellt und Menschen 
heilt, aber Sophia lehnt ihn ab. Da stiehlt er 
ihr kurzerhand ein Pulver, probiert es aus 
– und prompt geht es schief. Eine Odys-
see durch die Zeit beginnt, und unterwegs 
nimmt er „aus Versehen“ zwei Personen 
mit: Ein Paar, das gerade in einem Bezie-
hungstief steckt, gerät in den Strudel hinein 
und reist notgedrungen mit Galdur durch 
die Jahrhunderte. Dabei wird das magische 
Pulver immer weniger – wie sollen sie bloß 
wieder nach Hause kommen? 

von Birgit Wolf

Erleben Sie die fantasievolle Story mit un-
serem erfahrenen Schauspieler-Ensemble, 
wunderschönen, brandneuen Pferdeschau-
bildern, atemberaubender Akrobatik, Live-
Gesang und beeindruckenden Feuer- und 
Lichteffekten! Ein Fest für die Sinne, voller 
Fantasie und Impressionen, und ein ganz 
besonderes Geschenk. Sichern Sie sich etzt 
die besten Plätze! 

Fotos: Andreas Thomsen

Fest im Sattel: Für die NORDPFERD wer-
den alle Hallen und beide Außenbereiche 
bis zum Rand mit Ausstellern aus der Welt 
der Pferde bestückt. Damit ist dieser Termin 
erneut ein „Must“ für alle Pferdefreunde 
zum Saisonstart! Bewerbungen für die 
Programme, als Helfer im Active Team oder 
als Statisten (Kinder ab 7 Jahren) sind noch 
möglich. 
 
Infos und Tickets: www.nordpferd.de
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Zahngesundheit

Karies bei einem
jungen Pferd

von Tierärztin Rike 
LüthjeEin Fallbeispiel aus meinem Praxisalltag

Warum musste Caylani‘s Kopf in das CT?
Caylani sieht gut 
aus, er frisst gut 
und auch beim 
Reiten ist er 
unauffällig. Heute 
steht einfach nur 
die jährliche Rou-
tinebehandlung 
seiner Zähne an.
Nachdem er se-
diert wurde, sein 
Maul ausgespült, 
die Schneide-
zähne gecheckt 
und der Maulöff-
ner eingesetzt 
wurden, werfe ich 
zunächst einen 
Blick in die Maul-
höhle. Gleichmä-
ßige Zahnreihen, 
scharfe Zahn-
kanten, soweit 
erst einmal ein 
typischer Befund 
bei einem Pferd in 
diesem Alter. Al-
lerdings fallen mir 

schon hier zwei Backenzähne im Oberkiefer 
auf, weil die Struktur der Kaufläche von de-
nen der anderen abweicht. Um das genauer 
zu betrachten, kommt das Maulhöhlenendo-
skop zum Einsatz, das auch immer mit an 
Bord der mobilen Zahnpraxis ist.
Hier sieht man deutlich, dass der vorletzte 
Backenzahn jeweils zwei kleine dunkle 
Löcher mit Futterresten hat. Mit einer Sonde 
kann ich dort mindestens 2 cm in den Zahn 
hereinschieben. Diese Veränderungen sind 
in diesem Zustand bisher nicht schmerzhaft. 
Erst wenn der Zahn durch die Gärprozesse, 
die durch die Futterreste und Bakterien 
hervorgerufen werden, weiter zerstört wird, 
kann es schmerzhaft werden. Entweder, 
weil die Pulpen mit angegriffen werden oder 
weil der Zahn zerbricht. Sind die Infektionen 
die Wurzel entlanggewandert und auf die 
Zahnfächer übergegriffen, kann die Ent-
zündung auf die Kiefernhöhlen übergreifen 
und die Pferde bekommen richtig ekligen 
stinkenden Nasenausfluss.
In solchen Fällen können betroffene Zähne 
nur noch gezogen werden.
Um bei Caylani den Zustand der Zähne und 
der Kiefernhöhlen zu befunden, kommt er 
zu uns in die Klinik.
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Dr. med. vet. Jörg-Peter Belz 
Fachtierarzt für Pferde • Zusatzbezeichnung Pferdezahnheilkunde 

Holnweg 7 • 24594 Tappendorf • 04871 763070
info@pferdeklinik-tappendorf.de • www.pferdeklinik-tappendorf.de

Da er einen guten OP-Versicherungsschutz 
hat, ist die Untersuchung im CT mit ab-
gedeckt. Diese hat den Vorteil gegenüber 
dem Röntgen, dass die Hohlräume in den 
Zähnen genauer vermessen werden kön-
nen und auch die Form sehr gut erkennbar 
ist.
Caylani hat Glück, er hat zwar in jeweils 
zwei Backenzähnen im Oberkiefer sehr 
tiefe Löcher, aber der Wurzelbereich ist 
noch heil.
Um ein möglichst gutes Ergebnis zu 
bekommen, wird Caylani für das Füllen der 
komplizierten Hohlräume in Vollnarkose 

gelegt. Die Löcher werden aufgebohrt, mit 
einem Laser von Keimen und Futterresten 
befreit und mit Kunststoff gefüllt. Die 
Chancen stehen gut, dass die Füllungen 
sehr lange halten. Sie entsprechen in der 
Härte dem Zahnmaterial und reiben sich 
gleichmäßig zusammen mit dem natür-
lichen Abrieb der Zähne ab.
Bei der jährlichen Zahnkontrolle werden sie 
immer mit kontrolliert.
Habt ihr Fragen zu Karies und allen ande-
ren Themen rund um Pferdezähne?
Ihr erreicht mich in der Pferdeklinik
Tappendorf Eure Rike Lüthje

Die Erde ist
eine Scheibe – 

UND Heilpflanzen haben
keine Heilwirkung?! 

Menschen, vorwiegend in den industriali-
sierten Ländern, haben diese Fähigkeiten 
und das Gespür dafür, was ihnen guttut, 
weitgehend verloren oder können sie nicht 
mehr einsetzen, weil sie nichts davon 
ahnen. Anerkannte und vorherrschende 
Lehrmeinung ist heutzutage die Schulmedi-
zin mit viel Technik und pharmazeutischen 
Produkten. Alles andere wird als Hum-
bug abgetan. Es ist gesetzlich verboten 

zu behaupten, dass Pflanzen oder ihre 
Bestandteile Krankheiten heilen und lindern 
können – zumindest so weit es sich nicht 
um Produkte der Pharmaindustrie handelt. 
Die wirbt sehr wohl mit der Heilwirkung ihrer 
pflanzlichen Mittel. 
Zugegeben, der Einsatz von Pflanzen in 
der Heilkunde ist nicht immer ohne Risiko, 
denn eine zu hohe Dosierung ist bei einigen 
Pflanzen tödlich, während kleinste, manch-

„Die Erde ist eine Scheibe“ Es gab Zeiten, da wurde man auf dem Scheiterhaufen 
verbrannt, wenn man es wagte etwas anderes zu behaupten. Das war lange Zeit die 
offizielle Lehrmeinung, aber die Zeiten ändern sich und irgendwann hat sich die 
Tatsache, dass die Erde eine Kugel ist – und außerdem um die Sonne kreist und nicht 
umgekehrt – durchgesetzt. 
Seit Jahrtausenden werden Pflanzen zur Linderung und Heilung von Beschwerden 
und Krankheiten genutzt, nicht nur von Menschen, sondern auch von Tieren. Tiere 
haben ein gutes Gespür dafür, was ihnen gerade guttut und was sie benötigen, um 
gesund zu werden. Sofern sie die Möglichkeit haben, suchen sie sich in freier Wild-
bahn genau die Pflanzen und Kräuter, die sie für ihr Wohlbefinden benötigen. Selbst 
Pflanzen kommunizieren untereinander, sogar artübergreifend, warnen sich vor 
Fressfeinden und produzieren Gifte, um diese abzuwehren.

Shagya-Araber-News von Ingrid Früchtenicht
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mal homöopathische Mengen derselben 
Pflanze heilend wirken. Da die Inhaltsstoffe 
oft stark schwanken, ist der Einsatz also 
schwierig und sollte in solchen Fällen dem 
Fachmann – Arzt oder Apotheker, soweit 
geschult –vorbehalten bleiben. 
Für die im Handel erhältlichen Pflanzen und 
Pflanzenbestandteile wie getrocknete Kräu-
ter, Tees und Pulver, sowie reine ätherische 
Öle darf nicht mit einer möglichen Heilwir-
kung geworben werden (vor allem nicht bei 
amerikanischen Firmen), obwohl solche Wir-
kungen seit langen aus der Naturheilkunde 
bekannt und erprobt sind. Pflanzenteile und 
Öle von Pflanzen dürfen nur als Nahrungs-
ergänzungsmittel oder zu Wellnesszwecken 
angeboten werden. Die Angabe von Heil-
wirkungen, geschweige denn Dosierungen 
und genaue Anwendungen ist nicht zulässig. 
Zumindest wird man nicht mehr verbrannt, 
wenn man sich nicht an das Verbot hält. 
Es gibt höchstens noch Geld- und Gefäng-
nisstrafen und natürlich müssen die so 
beworbenen Produkte vom Markt genom-
men und vernichtet werden. So etwas kann 
für den Hersteller oder Verkäufer natürlich 
existenzvernichtend sein – und das soll es ja 
wohl auch. In Deutschland wird es offenbar 
nicht ganz so streng gehandhabt, zumin-
dest kann man bei deutschen Anbietern im 
Internet auch etwas über die Heilwirkungen 
von Kräutern und Ölen finden. 
Trotz aller Gegenmaßnahmen der Pharmain-
dustrie zeigt die Mund zu Mundpropaganda 
ihre Wirkung. Immer mehr Menschen fangen 
wieder an, pflanzliche oder auch homö-
opathische Mittel und auch Bioresonanz 
einzusetzen – und das mit großem Erfolg, 
obwohl es kaum kompetente Beratungsmög-

lichkeiten gibt und immer noch nur wenige 
Ärzte in den alternativen und pflanzlichen 
Heilmethoden geschult sind. Eine entspre-
chende Ausbildung in der Universität gibt 
es nicht. Da werden alternative Methoden – 
immerhin – in 3 Unterrichtsstunden erwähnt. 
Auch hier wird sich hoffentlich – vielleicht an-
gesichts von andauernden Lieferengpässen 
und fehlenden Medikamenten?  – diese offi-
zielle Lehrmeinung ändern und die Tatsache 
durchsetzen, dass die richtige Ernährung 
und Pflanzen, unter anderem auch viele 
Küchenkräuter, doch heilen können, wenn 
man sie richtig einsetzt (Ernährungs-Docs). 
Das setzt allerdings auch voraus, dass diese 
Pflanzen natürlich nicht mit irgendwelchen 
Gift- und Pflanzenschutzmitteln belastet sein 
dürfen und biologisch angebaut sein müs-
sen. Die Zusammensetzung der Inhaltsstoffe 
und Wirksamkeit z. B. von ätherischen Ölen 
hängt stark  vom Boden und der scho-
nenden Herstellung ab. 
Achtung – künstlich hergestellte und verar-
beitete günstige Öle haben natürlich keine 
Heilwirkung und dürfen nur als reine Duftöle 
eingesetzt werden. 
Natürlich ist die Erde 
KEINE Scheibe – und Pflanzen und ihre Öle 
KÖNNEN heilen, auch wenn das offiziell 
nicht erwähnt werden darf.

Beispiele für die Wirkung von äthe-
rischen Ölen 
Die Shagya-Araber wurden von Anfang an 
nicht nur auf Leistung und ein freundliches 
Wesen, sondern auch auf Gesundheit 
gezüchtet. Schon zu Beginn der Zucht 
wurden genetische Defekte im Zuchtbestand 
ausgemerzt, indem man betroffene Pferde 

einschließlich ihrer Nachkommen aus der 
Zucht nahm. Dieses Gesundheitskonzept 
wurde seither bei keiner anderen Rasse so 
konsequent durchgeführt, obwohl es heute 
sehr viel einfacher ist, Pferde mit gene-
tischen Defekten über entsprechende Gen-
tests zu ermitteln und dann gezielt aus der 
Zucht zu nehmen, um zukünftigen Fohlen 
und deren Besitzer unnötiges Leid zu er-
sparen, ganz zu schweigen von den oft sehr 
hohen Behandlungskosten. Durch dieses 
ausgesprochen nachhaltige Zuchtverfahren 
sind die Shagyas bis heute sehr viel weniger 
anfällig für Krankheiten und vor allem für 
frühzeitigen Ausfall durch Verschleiß. 
Trotzdem sind auch Shagyas nicht unver-
wundbar oder immun gegen alle Krank-
heiten. Wenn es doch einmal gesundheit-
liche Probleme oder Verletzungen gibt, 
arbeiten wir im Shagya-Araber Gestüt 
Neuenbrook mit unserer Tierärztin schon seit 
Langem mit verschiedenen alternativen Heil-
methoden. Die normale Schulmedizin wen-
den wir hauptsächlich für Wurmkuren und 
Impfungen an oder wenn mal eine OP, z. B. 
bei Kastrationen oder Verletzungen erfor-
derlich ist. Bei fast allen anderen Problemen 
haben wir mit den alternativen Methoden 

(neben ätherischen Ölen vorwiegend Homö-
opathie, Laserakupunktur und Bioresonanz) 
bessere Ergebnisse erzielt. Auch nach OPs 
werden unsere Pferde mit Homöopathie und 
ätherischen Ölen unterstützt, wodurch die 

24369 Waabs • 04358 98818 • 0177 7471417
www.gut-ludwigsburg.de

Hofcafe • Hofladen • Hochzeiten • Veranstaltungen 
Deckhengste • Pensionspferde • Reitunterricht

Ferienkinder  •  Ferienwohnungen

Bahrain von 
Ludwigsburg 
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Heilung beschleunigt und das Risiko von 
Komplikationen verringert wird. 
Bei Verletzungen ist es nicht immer möglich, 
eine Wunde durch Nähen oder Klammern 
ganz zu verschließen. Hier fördern (neben 
einigen anderen) z. B. Lavendel-, Cistro-
sen- und Weihrauchöl die komplikationslose 
und schnelle Heilung, weil sie das Gewebe 
schnell regenerieren lassen und durch ihre 
antiseptische Wirkung Infektionen verhin-
dern. Außerdem wird die Narbenbildung 
deutlich vermindert. Diese Öle können auch 
pur selbst auf offenen Wunden aufgetragen 
oder (dann  als Verdünnung) aufgesprüht 
werden, da sie nicht brennen und gleich-
zeitig die Wunde desinfizieren. Selbst groß-
flächige offene Wunden können so ohne 
Infektionen abheilen, selbst dann, wenn sich 
das Pferd mit der offenen Wunde im Sand 
wälzt (Beispielbilder Sahiro). Infektionen 
können zudem durch eine Ölmischung aus 
Gewürznelke, Zitrone, Zimtrinde, Pfeffer-
minz-Eukalyptus und Rosmarin verhindert 
werden. Diese  starke Mischung eignet sich 
hervorragend zum Desinfizieren, muss aber 

im Verhältnis 1 zu 4 mit einem Trägeröl 
(z. B. hochwertiges Olivenöl) oder Wasser 
verdünnt werden, weil die Mischung sehr 
stark ist und beim Auftragen auf offenen 
Wunden ein wenig brennt. Auch kleine 
Wunden oder Scheuerstellen heilen so 
innerhalb weniger Tage.

Die Shagya-Araber sind eine Rasse, bei 
der es viele Schimmel gibt. Verbunden 
mit der Schimmelfarbe ist oft das Auftre-
ten von Melanomen. 

Das ist der einzige Gendefekt, der durch die 
Zucht nicht beseitigt werden konnte, da er 
wohl direkt mit dem Schimmelgen verbun-
den ist. 

Allerdings haben wir hier in Neuenbrook die 
Erfahrung gemacht, dass man das Problem 
unter Kontrolle halten kann, wenn man 
darauf achtet, dass Schimmel immer mit 
farbigen Pferden an gepaart werden. 

Bei diesen mischerbigen Nachkommen 
hatten wir bisher bis ins hohe Alter keinerlei 
Probleme mit Melanomen. Aber auch bei 

1. Melanom vor Behandlung 
09.10.22 

2. Melanom Beginn 
Behandlung 17.01.23 

reinerbigen Schimmeln mit Melanomen 
scheint das Weihrauchöl hervorragend 
gegen die Melanome zu helfen. Zurzeit 
behandeln wir eine Schimmelstute, die 
mit sehr vielen Melanomen zu uns kam. 
Ein besonders großes hat sie unter dem 
Bauch, sehr nah am Euter. Bei Ankunft 
der Stute, vor etwa einem Jahr, war es 
so groß wie eine Apfelsine und von unten 
blumenkohlartig und schwarz. Wir haben 
dieses große Melanom und auch die vielen 
kleineren täglich mit Weihrauchöl eingerie-
ben, dazu reichen pro Tag wenige Tropfen. 
Besonders bei dem großen Melanom zeigt 
sich eine deutliche Veränderung. Es ist 
inzwischen nicht einmal mehr halb so groß. 
Der schwarze Bereich hat sich zunächst 
mit einer Art Schorf verschlossen und hat 
jetzt angefangen auszulaufen, indem sich 
schwarze Tropfen bilden, die herunter-
tropfen. Bei den kleineren Melanomen ist 
die Veränderung nicht so stark, allerdings 
scheinen auch die etwas flacher zu werden 
und es bilden sich kleine Pickel, die sich bei 
Berührung lösen. Wir sind gespannt, ob wir 

bei dieser stark betroffenen Stute die Mela-
nome ganz beseitigen können und, wenn ja, 
wie lange das dauert.  
Da wir in unserem Gestüt kaum betroffene 
Pferde haben, würden wir uns freuen, 
wenn andere Besitzer die Behandlung bei 
ihrem eigenen Pferd einmal auszupro-
bieren möchten und sich bei uns melden. 
Mit Bildern vor  und nach der Behandlung 
und einem kleinen Bericht dazu über den 
Verlauf könnten wir eine Studie erstellen 
und so betroffenen Pferdebesitzern zu einer 
Behandlungsmöglichkeit des Problems 
verhelfen. Schulmedizinisch ist in diesem 
Bereich ja kaum etwas zu machen.

 
Auch von Mauke bleiben die Shagyas 
nicht immer verschont. 

Bei uns wird die Mauke meist durch einen 
Sonnenbrand an den weißen Abzeichen 
verursacht, der sich leicht entzündet. 
Deshalb tritt sie bei uns auch nicht bei 
Matschwetter, sondern im Sommer bei 
Trockenheit und viel Sonne auf. Auch 

3. Melanom nach 3 Wochen 
08.02.23 

4. Melanom aktuell 07.11.23 
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dieses Problem lässt sich 
offenbar mit einer Mischung 
aus Weihrauch, Lavendel, 
der Ölmischung zum Des-
infizieren (siehe oben bei 
Verletzungen) und Wasser 
zum Verdünnen, ausgespro-
chen leicht und vor allem 
schnell lösen.  
Die Behandlung von Mauke 
ist normalerweise für das 
betroffenen Pferd sehr unan-
genehm. Nicht nur die Mau-
ke selbst, sondern auch das 
Entfernen der schorfigen 
Stellen und anschließende 
Einschmieren mit Mau-
kesalbe ist für die Pferde 
mindestens unangenehm 
bis sehr schmerzhaft, je 
nachdem wie weit die Mau-
ke vorangeschritten ist. Das 
trägt selbst bei sonst ruhigen 
und entspannten Kandidaten 
nicht gerade dazu bei, dass 

sie die Prozedur geduldig 
über sich ergehen lassen. 
Dadurch ist die Behandlung 
auch für den Besitzer nicht 
ganz ungefährlich. 
Wir haben jetzt festgestellt, 
dass wir die oben erwähnte 
Mischung einfach nur 
alle 1–2 Tage auf die von 
Mauke betroffenen Stellen 
aufsprühen müssen, damit 
die Mauke zügig abheilt. Ein 
Berühren und Einschmieren 
mit Salbe ist bei dieser 
Behandlung nicht mehr 
erforderlich, wodurch auch 
die Unfallgefahr für den der 
behandelt stark sinkt. Bei 
starker Verschmutzung ist 
höchstens ein vorheriges 
Abspülen mit Wasser 
sinnvoll, wenn die Mauke 
bei Matschwetter auftritt. 
Die aufgesprühte Wasser-
Ölmischung verteilt sich 

auf der Haut und bekämpft 
die für die Entzündung 
verantwortlichen Bakterien 
so nachhaltig, dass selbst 
Schwellungen sich schnell 
zurückbilden und die Mauke 
abheilt. Wer unsere Mauke-
mischung einmal ausprobie-
ren möchte, kann sich gern 
melden. Wir wüssten gern, 
ob das bei anderen Pferden/
Rassen genauso zuverläs-
sig funktioniert. 
Ätherische Öle wirken nicht 
nur direkt auf den Körper, 
sondern auch mental. 
So gibt es verschiedene 
Öle und Ölmischungen, 
die schon beim Einatmen 
beruhigend, entspannend 
und angstlösend wirken. 
Deshalb ist es in vielen Fäl-
len vielleicht hilfreich, wenn 
nicht nur das Pferd, sondern 
auch die Bezugsperson und 

1. Verletzung 20.01.2019 2. Verletzung 21.01.2019 

der Reiter etwas von sol-
chen Ölen einatmen, denn in 
vielen Fällen übertragen sich 
Unsicherheit und Angst vom 
Menschen auf das Pferd, 
bei dem dadurch evtl. schon 
vorhandene Unsicherheit 
verstärkt oder sogar erst 
ausgelöst wird. Auch hier 
können wir beraten. 

 
Achtung!  
Voraussetzung für den 
Erfolg ist die Verwendung 
von hochwertigen reinen 
Destillaten, also absolut 
reinen ätherischen Ölen 
der jeweiligen Pflanze 
bzw. entsprechenden 
Mischungen aus solchen, 
ohne Verlängerungen 
durch minderwertigere Öle 
zur Preisminderung. Die 
reinen Öle sind natürlich 

3 Verletzung 16.02.2019 4. Verletzung abgeheilt

durch die aufwendige 
Herstellung teuer. 
Günstige Duftöle aus der 
Drogerie sind chemisch 
hergestellt (und deshalb 
so preisgünstig) und 
dürfen keinesfalls für 
andere Zwecke verwendet 
werden, also nicht auf die 
Haut oder gar Wunden 
aufgetragen werden.

Mehr über ganzheitliche 
Therapieansätze finden Sie 
auch in dem Buch „Komple-
mentäre Aromatherapie“ von 
Kirsten Günther. 
Informationen und Beratung 
über Ingrid Früchtenicht, 
Shagya-Araber Zucht- und 
Sportverein e. V.
.

http://shagya-zucht.de
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Recht

Bürohund: Kein Anspruch auf
Mitnahme bei Ängsten anderer Mitarbeiter
Die Beziehung zu Tieren hat sich über die Jahrzehnte gewandelt. Pferd und Hund 
sind nicht mehr Nutztiere, sondern werden immer mehr zu Familienmitgliedern. 
Untersuchungen belegen, dass dieser enger gewordene Kontakt nicht nur die Psyche 
des einzelnen Menschen, sondern insbesondere die Atmosphäre im Büro positiv 
beeinflussen kann. Einen Anspruch auf Mitnahme des eigenen Vierbeiners zur Arbeit 
sahen das Arbeitsgericht Düsseldorf und anschließend auch das Landesarbeitsge-
richt in zwei Entscheidungen aus den Jahren 2013 und 2014 dennoch nicht.

Was war geschehen?
Die Klägerin war seit 16 Jahren bei ihrem 
Arbeitgeber, zuletzt als persönliche Assis-
tentin der Geschäftsführung, beschäftigt.  
Seit drei Jahren nahm sie ihre dreibeinige 
Hündin Kaya mit zur Arbeit. Auch weitere 
Mitarbeiter brachten ihre Hunde mit ins 
Büro. In mehreren Gesprächen sprachen 
die Klägerin und der später beklagte Arbeit-

geber über das Verhalten von Kaya. Als Ent-
wicklungsziele wurden festgehalten, dass 
sich die Hündin sozial kompatibel mit den 
Mitarbeitern verhalten müsse (kein Bellen 
und Knurren) und zur Analyse und Verbes-
serung der Situation ein Tiertrainer ins Büro 
kommen solle. Mehrere Monate nach den 
ersten Gesprächen verbot die Beklagte der 
Klägerin, Kaya weiter mitzubringen.

Reitsport Makosch
Farm- & Riding-Equipment

Gut Kronsburg
Kronsburger Redder 18

24796 Bredenbek
Tel.: 0 43 34 – 1 83 62 16

Mo – Fr: 10 – 18 Uhr, Sa: 10 – 14 Uhr

Liebe Pferdefreunde,
über einen Besuch von Ihnen in unserem Geschäft im 
Herrenhaus des Gutes Kronsburg würden wir uns sehr 
freuen. Es erwarten Sie ausgewählte Kollektionen 
 diverser Hersteller für Pferd und Reiter

Ihre Michaela Makosch

Die Klägerin zog vors Arbeitsgericht und 
beantragte den Zutritt gemeinsam mit ihrer 
Hündin zu den Büroräumen, hilfsweise unter 
anderem die Gewährung von Zutritt zu den 
Büroräumen gemeinsam mit ihrer Hündin 
unter der Bedingung, dass diese in einem 
Gitterlaufstall im Büro gehalten werde. Sie 
meinte, dass ihr Arbeitgeber dies wegen des 
allgemeinen Gleichbehandlungsgrundsatzes 
gestatten müsse, da andere Mitarbeiter ihre 
Hunde weiterhin mitbringen durften. Kaya 
sei objektiv ungefährlich, das habe auch ein 
Gutachter festgestellt. Außerdem habe sie 
eine unwiderrufliche Zusage zur Mitnahme 
bekommen.
Ganz anders schilderte die Beklagte den 
Fall: Kaya sei verhaltensauffällig und ag-
gressiv. Mehrere Mitarbeiter hätten konkrete 
Angst vor Kaya geäußert. Trotz diverser 
Gespräche habe die Klägerin keine Einsicht 
gezeigt, sondern vielmehr ihre Kollegen 
dafür verantwortlich gemacht, da diese den 
Hund provoziert hätten.
Das Arbeitsgericht Düsseldorf kam nach 
seiner Beweisaufnahme zu dem Ergebnis, 
dass es im Betrieb der Beklagten mehrere 
Mitarbeiter gebe, die sich aus gutem Grund 
vor der Hündin der Klägerin fürchten. Die 
Hündin sei beispielsweise einer Zeugin 
„knurrend und zähnefletschend entgegen-
kommen“, und aufgrund des Verhaltens 
der Hündin betrete die Mitarbeiterin das 
Büro der Klägerin nicht mehr und wickele 
Dokumente direkt mit den Geschäftsführern 
oder über ein Postfach ab.
Das Gericht vertrat die Auffassung, die 
Beklagte könne die Mitnahme des Hundes 
wegen der konkreten Bedrohungssituation 

von Rechtsanwältin Dr. Christine Conrad

untersagen. Sie habe eine Fürsorgepflicht 
für ihre Mitarbeiter und müsse einen „angst-
freien Arbeitsplatz“ zur Verfügung stellen. 
Außerdem könne sich die Klägerin nicht 
darauf berufen, dass sie auf den Bestand 
der Zusage vertraut habe und sie deswegen 
fortbestehe.
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In zweiter Instanz behaupte-
te die Klägerin zusätzlich 
Mobbing. Das Landesar-
beitsgericht Düsseldorf 
schloss sich dennoch dem 
Urteil des Arbeitsgerichts 
voll an. Die Beklagte habe 
eine berechtigte Weisung 
im Rahmen ihres Direkti-
onsrechts getroffen. Danach 
kann ein Arbeitgeber, die 
Leistungspflicht des Arbeit-
nehmers nach Zeit, Ort und 
Art näher bestimmen. Hier-
zu gehören auch die Ord-
nung und das Verhalten des 
Arbeitnehmers im Betrieb, 
worunter auch die Frage der 
Mitnahme eines Hundes ins 
Büro falle. Eine Einzelzusa-
ge oder Gesamtzusage des 
Arbeitgebers an die Klägerin 
sahen die Richter nicht. Es 
sei der Beklagten nicht da-
rum gegangen, der Klägerin 

oder auch den anderen 
Mitarbeitern die Mitnahme 
ihrer Hunde in das Büro 
verbindlich und dauerhaft 
zu gestatten. Dafür fehle 
der Rechtsbindungswille. 
Nicht jede Weisung des 
Arbeitgebers führe zu einer 
verbindlichen Vereinbarung 
und damit zu einem recht-
lich verbindlichen Anspruch.
Der Arbeitgeber habe im 
vorliegenden Fall nicht nur 
die Interessen der Klägerin, 
sondern auch die der ande-
ren Mitarbeiter angemessen 
berücksichtigt. Dabei waren 
bereits die subjektiven 
Ängste einiger Mitarbeiter 
Anlass ausreichend, um zu 
reagieren. Außerdem wur-
den betriebliche Abläufe ge-
stört, weil sie das Büro der 
Klägerin nicht mehr betreten 
wollten. Das Bestehen 

dieser Ängste stand nach 
Vernehmung von 4 Zeugen 
fest. Unerheblich sei, ob 
der Hund objektiv – wie von 
der Klägerin behauptet – 
ungefährlich sei. 
Der Arbeitgeber müsse 
wegen der bestehenden 
Fürsorgepflicht für alle Mit-
arbeiter einen „angstfreien 
Arbeitsplatz“ für alle zur Ver-
fügung stellen, auch wenn 
die meisten anderen Mitar-
beiter mit Kaya klargekom-
men seien. Die Interessen 
der Klägerin seien ausrei-
chend gewahrt worden, da 
erst durch Gespräche und 
später durch die Einschal-
tung eines Hundetrainers 
versucht worden war, die 
Situation zu verbessern. 
Das gelang nicht, sodass 
das Hausverbot für den 
Hund eine angemessene 

Spaziergang?

und verhältnismäßige Ent-
scheidung gewesen sei. Die 
Unterbringung des Hundes 
in einem Zwinger im Büro 
der Klägerin sei ebenfalls 
kein milderes Mittel. Der 
Arbeitgeber als Inhaber 
des Hausrechts muss die 
Errichtung eines Zwingers 
nicht dulden, um einem 
Arbeitnehmer die Mitnahme 
seines Hundes zu ermögli-
chen, so die Richter.
Die Klägerin verkenne, so 
das Landesarbeitsgericht, 
dass sie in erster Linie dazu 
verpflichtet sei, die ihr ob-
liegende Arbeitsleistung zu 
erbringen. Der Arbeitgeber 
sei nicht dazu verpflichtet, 
ihr unter allen Umständen 
zu ermöglichen, dies unter 
Mitnahme ihres Hundes zu 
tun.
Der allgemeine arbeitsrecht-
liche Gleichbehandlungs-
grundsatz sei nicht verletzt 
worden. Ein sachlicher 
Grund für die unterschied-
liche Behandlung liege vor. 
Ein Mobbing konnte die 
Klägerin letztlich auch nicht 
beweisen.

Fazit:
Verständnis für tierisches 
Verhalten kann nicht von 
jedem Kollegen erwartet 

werden. Seit der Entschei-
dung sind knapp 10 Jahre 
vergangen. Der Trend zu 
Mitnahme von Hunden an 
den Arbeitsplatz ist unge-
brochen. Als Arbeitnehmer 
ist es möglich, eine Zusage 
verbindlich in den Arbeits-
vertrag aufnehmen zu 
lassen. Diese Zusage be-
gründet einen Anspruch, der 
nicht ohne Weiteres durch 

eine einseitige Anordnung 
des Arbeitgebers beseitigt 
werden kann.
Als Hunde- oder Pferde-
mensch muss man sich 
jedoch auch klarmachen, 
dass es Mitmenschen 
gibt, die generell Angst vor 
Tieren haben. Insofern kann 
ein noch bewussteres Um-
gehen mit diesen Ängsten 
Extremsituation vermeiden.

http://conrad-recht.de
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Ausbildung

Dagmar Längert und Ralf Lüddens bieten 
gemeinsam eine neue Form der Ausbildung 
zum Dao Tha Klangcode-Therapeuten an. 
Erstmals in einer Hybridveranstaltung, d. h. 
online als auch zeitgleich präsent Vorort des 
Geschehens.
Beide Ausbilder sind Klangcode-The-
rapeuten mit mehrjähriger Erfahrung, 
einfühlsamer Empathie und einer sensiblen 
ausgeprägten Feinfühligkeit. Beide sind be-
reit ihr Wissen und ihre Fähigkeiten weiter 
zu vermitteln und zu teilen.
Die Ausbildung splittet sich in 
mehrere Teile auf:
Teil 1: Video Ausbildungs-Seminar: 
Universelle Klangcodes 1
Dies ist der 1. Teil der Grundausbildung 
zum Klangcode Therapeuten.
Die hier vermittelten Klangcodes sind sofort 
anwendbar in der eigenen Praxis für die-
jenigen, die mit Mensch und Tier arbeiten, 
sei es energetisch, physisch oder auch in 
der Beratung und psychologischen Praxis. 
Es werden keine Klangcodes vermittelt, 

Ausbildung zum  
Klangcode-Therapeuten
Du singst gerne und weißt um die heilsame Wirkung 
durch Gesang? Möchtest Du Menschen begleiten und 
sie unterstützen? Ihnen zu einem besseren Körperge-
fühl und Wohlbefinden verhelfen. Hilfst Du bereits Menschen 
und möchtest Deinen Wirkungskreis erweitern? Möchtest Du 
an Deiner beruflichen Situation etwas verändern, um wieder in Deine Innere Zufrie-
denheit zu gelangen? Wenn Du bereits nur eine Frage mit JA beantwortet hast, dann 
haben wir Deine auf Dich wartende Lösung: Die Ausbildung zum Dao Tha Klangcode-
Therapeuten für die Arbeit mit Mensch und Tier.

von Ralf Lüddens und
Dagmar Längert

die direkt mit einzelnen Bereichen des phy-
sischen Körpers arbeiten. Die Universalität 
dieser Klangcodes liegt in der grundlegen-
den Unterstützung des gesamten Orga-
nismus durch Information, die allgemeiner 
Natur ist.
Beispiel: „Liebe als Zustand“, „Reinigen, 
Klären“, „Herzbrüche heilen“, „Gnade“
Neben dem Erlernen der Klangcodes und 
ihrer Anwendung wird das Bewusstseinsfeld 
der Klangcodes mit Deinem Körper-Seele-
Geistsystem in Richtung einer Energieerhö-
hung und Erweiterung Deiner Fähigkeiten 
als Heiler/in arbeiten. Ein weiterer Effekt der 
Arbeit mit diesen Klangcodes ist es, dass es 
Dir leicht fallen wird, zu singen. Die Freude 
am Ausdruck durch die eigene Stimme 
wächst.
Dieser Kurs besteht aus 6 Videos (insge-
samt 178 Minuten), sowie Noten und Audios 
von Klangcodes. Download unter www.
dao-tha.com, 210 €.
Teil 2: Grundausbildung zum Dao Tha 
Klangcode Therapeuten mit der Arbeit 
am Menschen vom 09.02.2024

Dieser Teil befähigt dich mit speziellen 
Klangcodes den Atlas (1. Halswirbel) und 
das Steißbein des Menschen über eine 
gesunde Ausrichtung zu informieren. 
Der menschliche Körper erhält über die 
Klangcodes Informationen, die ihn dabei 
unterstützen eine gesunde Körperstatik neu 
zu finden.
Folgendes wird Dir in der Grundausbil-
dung zur Arbeit am Menschen vermittelt:
• Die Bedeutung der Atlasfehlstellung beim 
Menschen, wie man sie erkennt, testet, 
ertastet und mit Hilfe der Klangcodes eine 
Korrektur der Drehung und Kippung ermögli-
chen kann.
• Anatomische und physiologische Grund-
lagenvermittlung, speziell auf den Atlas und 
die gesamte Körperstatik bezogen
• Erlernen und Üben der Klangcodes als 
Information zur Korrektur der Fehlstellungen 
von Atlas- und Steißbeinregion, sowohl 
physisch als auch auf allen feinstofflichen 
Ebenen, emotional, mental, energetisch und 
spirituell.
• Erlernen und Üben der „Behandlungen“ an 
Atlas, Wirbelsäule und Steißbein.
• Information über mögliche Reaktionen 
auf die Klangcode Sessions und in welcher 
Form wir Hilfe und Unterstützung im Selbst-
heilungsprozess anbieten können. Üben der 
Nachbehandlungen.
Der Körper, sowie auch alle seine fein-
stofflichen Ebenen, emotionales, mentales 
und spirituelles System erhalten zahlreiche 
Zusatzinformationen, um sich neu, gesund 
finden zu können. Das Seminar kostet 
1.200,- €.

Teil 3: Grundausbildung zum Dao Tha 
Klangcode Therapeuten mit der Arbeit 
am Tier vom 16.–18.02.2024
Dieser Teil der Gesamtausbildung befähigt 
dich mit speziellen Klangcodes den Atlas (1. 
Halswirbel) bei den Säugetieren über eine 
gesunde Ausrichtung zu informieren. Des 
Weiteren werden Informationen dem Körper 
vermittelt, die unterstützend bei der Findung 
einer gesunden Körperstatik wirken. Z. B. 
verschwindet die so genannte „natürliche 
Schiefe“ bei Pferden meist vollständig 
und ältere Hunde können nach unserer 
Beobachtung wieder gerade laufen und der 
Rücken schwingt wieder frei.
Die Arbeit am Atlas für Tiere ist noch 
weitgehend unbekannt. Besonders in der 
Arbeit mit Pferden ist immer wieder deutlich 
geworden, wie zentral der Atlas auch für 
gesunde, optimale Funktionen beim Sport- 
und Freizeitpferd ist.
Das Seminar kostet 1.200,- €.
Teil 4:  Rechts- und Berufskunde
Dieses Seminar  befasst sich mit allen 
rechtlichen Fragen rund um den Beruf 
„Klangcode-Therapeuten“ und ist daher ein 
wesentlicher Bestandteil der Ausbildungen 
und ist notwendig um sich als Dao-Tha 
Klangcodetherapeut niederzulassen.
Dieser 4. Teil  wird von Joachim und Laura 
Wohlfeil übernommen. Die Teilnahme kostet 
50,– €. Bei Eintritt in den Berufsverband 
wird der Beitrag mit der Anmeldegebühr auf-
gerechnet. Anmeldung unter info@ngev.org.
Anmeldung für die Ausbildung unter
www.klangcode.de/grundausbildung-
zum-klangcode-therapeuten/
und www.seelenfreiheit.de/veranstal-
tungen
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Liebe  Freunde,
„Es ist Zeit, ‚Tschüss‘ zu sagen.“
jetzt wird es langsam enger. Seit dem Sommer 
habe ich schon das Gefühl, dass ich nicht mehr 
so kann, wie ich will. Ach, das habt ihr auch schon 
bemerkt? Ja, ich bin langsam echt ein kleiner 
Jammerlappen, aber so ist das nun mal mit alten 
Leuten. 
Mein großes Herz kennt ihr ja. Jetzt meine ich 
aber mein großes Herz, das in meiner Brust 
schlägt. Jedenfalls auch in meiner Brust, denn es 
nimmt auch einen großen Teil des Bauchraums 
ein. Woher ich das weiß? Weil mir immer schlecht 
wird, wenn ich zu schnell fresse, weil ich umkippe, 
wenn ich renne, weil ich umkippe, wenn ich mich 
aufrege … und das regt dann mein Frauchen auf. 
Oje, die bekommt jedes Mal fast einen Herzinfarkt, 
wenn ich taumelnd dahin wackele. Ich krieg davon 
gar nichts mit. Simone Lafrenz, meine Tierärztin 
sagt: Wenn das Herz so groß ist und das ganze 
Blut sich dort sammelt, dann ist zu wenig Blut 
im Gehirn und in den Gliedmaßen. Deshalb bin 
ich dann so neben der Spur. Mein Herz schlägt 
schneller als jeder Techno-Beat und manchmal 
wackelt es durch meinen ganzen Körper. Als die 
Umkipperei ein paar mal in Folge passierte, hat 
Simone uns zum Röntgen geschickt. Bei Eva 
Brockhaus in Eckernförde wurde dann diese tolle 
Aufnahme von meinem riesigen Herzen gemacht. 
Frau Gerlach, die Tierärztin dort, hat mir dann 
gleich ein Herzmittel und Entwässerungstabletten 
mitgegeben, die ich jetzt jeden Tag mehrfach 
bekomme. Dadurch geht es mir schon viel besser. 

HundeHunde  LebenLeben
Die HundeseiDie Hundeseiten für ten für LiebhaberLiebhaber

Ich kann wieder atmen. Das hat mein Frauchen 
echt fertig gemacht, wenn ich nachts bei ihr im 
Bett liege und so vor mich hin röchel, weil ich so 
schlecht Luft bekomme. Sie hat Angst, dass ich 
ersticke. Und dann weint sie immer so doll. Was 
soll ich machen? Ich kann ihr schlecht erklären, 
dass es für mich nicht so schlimm ist, wie es sich 
für sie anhört und anfühlt. 
Ich glaube, dass ich eines Tages einschlafe und 
nicht mehr aufwache oder bei einer meiner nächs-
ten Bellattacken einfach umfalle und liegen bleibe. 
Ich weiß nicht, was schöner ist, aber beides wäre 
schnell und ich fände es gut so.
Für uns Tiere ist das mit dem Leben und Sterben 
gar nicht so ein Drama, wie für die Menschen. 
Wenn ich höre, wie viele Gedanken sich mein 
Frauchen um alles macht, dann kann ich nur mit 
dem Kopf schütteln. Ich wünschte manchmal ihr 
Menschen hätte unsere Prioritäten: 
Leckeres Essen, schlafen, spazieren gehen, 
spielen, steicheln und lieben. Das können wir den 
ganzen Tag machen. Und ihr? Ihr quält euch mit 
doofen Gedanken, wie einem schlechten Gewis-
sen, habt immer zu wenig Zeit und hetzt durch 
euer Leben. Wenn ich euch einen guten Rat mit in 
die Weihnachtszeit geben darf, dann freut euch an 
den wunderbaren Wesen in eurem Umfeld, freut 
euch über unsere grenzenlose Liebe zu euch, 
genießt jeden Tag mit uns und seid dankbar, dass 
es euch und uns gibt.  

Ich bin der dankbarste Hund der Welt, denn ich 
habe mit meinem Frauchen und Nala ein tolles 
Leben gehabt und freue mich über jeden Tag, den 
wir zusammen sind. 
Umso wichtiger ist es, den Staffelstab jetzt wei-
terzugeben. Ich habe lange genug gearbeitet und 
euch Geschichten aus meinem Leben erzählt. 
Jetzt ist Nala dran. Sie hat schließlich eine drei-
jährige Ausbildung bei mir genossen und alles 
gelernt, was zum Redakteursdasein dazugehört.  
Ihr wart eine tolle Leserschaft und es war mir eine 
Ehre 14 Jahre für euch zu schreiben. Jetzt lege 
ich die Pfoten hoch und schau mal, was Nala so 
zaubert. 
Habt eine schöne Winterzeit.

EurerHannes 

Liebe  Freunde,
„Es ist Zeit ‚Hallo‘ zu sagen“
ich bin noch etwas überrumpelt von meiner neuen 
Aufgabe, denn bislang durfte ich nur Korrektur-
lesen, Kaffee kochen und Hannes‘ Muse sein. 
Ich hab’ ihm ein Stichwort geliefert und dann hat 

er losgetippt. Die Geschichten waren ja echt gut, 
das kann ich beurteilen, denn ich war die letzten 
Jahre immer dabei. Und nun soll ich „mal eben so“ 
seinen Job übernehmen. Jedenfalls muss ich mich 
erst einmal mit dem zwei Pfotensystem auf der 
Tastatur zurechtfinden, denn bislang durfte ich das 
Laptop ja nur für den Chefredakteur „von a nach 
b“ bringen, aber bloß nicht anfassen.  
Und jetzt sitze ich hier und soll lustige Geschich-
ten aus unserem Leben aufschreiben. Das ist 
derzeit echt schwer, denn mein lieber Freund und 
Chef ist echt ganz schön krank. Frauchen und ich 
liegen oft nachts wach und fragen uns, ob er über-
haupt noch atmet. Entweder röchelt er oder es ist 
mucksmäuschenstill. Frauchen weint viel und ich 
weiß nicht, wie ich sie trösten soll, denn ich merke 
ja auch, was hier los ist. 
Hannes hat aber recht, wir Tiere sehen das nicht 
so eng mit dem Sterben. Dann machen wir es wie 
bei den Gebrüdern Löwenherz von Astrid Lindgren 
und leben in „Nangiala“ weiter. Lustig, in dem Wort 
ist mein Name enthalten. Mein Name bedeutet 
„Das Geschenk“ und Frauchen sagt immer zu mir, 
dass ich das bin. Ich bin ein Geschenk für sie. Das 
tut echt gut zu hören, denn die ersten sechs Jahre 
meines Lebens hatte ich keinen Menschen zu 
dem ich gehörte. Umso schöner ist es jetzt.

Redaktionssitzung in der Endphase des Magazins. Hundeyoga hilft stressfrei zu bleiben.
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Tierarztpraxis Wirth, Dorfstr. 20, 
24239 Achterwehr, 04340 402907, 
www.tierarztpraxis-wirth.de

Werkstatt für Hundebetten und Pferde-
decken, Dietlind Hutzfeld, Hundebetten, 
Reinigung und Reparatur Winter-Sommer-
Ekzemerdecken, Satteldecken, Bahnhofstr. 58, 
24223 Schwentinental, 04307 821889, www.
werkstatt-fuer-pferdedecken.de

LiveWave Beratung und Verkauf, Monika 
Schwannecke, 04324 1221, 0172 4123368, 
lebgesund@swn-nett.de,www.lifewave.com/
lebgesund

Hunde Leben
Tierärzte

Tierheilpraktiker

Fototherapie-Pflaster

25
Energiearbeit

Simone Lafrenz, Tierärztin für Akupunktur 
und Chiropraktik, Möhlenbek 3, 24357 Hum-
melfeld, 04353 998366, www.akuchi.de

Akupunktur

Werkstatt für Hundebetten

24

24

Natürlich! Gesunde Tiere, Michaela Wegner 
– Tierheilpraktikerin, Fahrpraxis für Pferde 
und Hunde in S-H u. HH. Ursachenforschung 
mit dem METAVITAL® HORSE System, Stoff-
wechselerkrankungen, Allergien, Probleme im 
Bewegungsapparat u. a., Vorder-Neuendorf 
11, 25554 NeuendorfSachsenbande, 0171 
3287972, info@tierheilkunde-sh.de, www.
tierheilkunde-sh.de

Adressenverzeichnis 

klangcode.de, Atlas- und Wirbelsäulenbalan-
cing für Pferd, Reiter und Hund, Anregung der 
Selbstheilungskräfte, Angst und Traumalösung, 
Dagmar Längert, Klangcode-Therapeutin, Holm 
45, 24392 Süderbrarup, 0172 9825298, kon-
takt@klangcode.de, www. klangcode.de

Tierkommunikation Claudia Annighöfer, 
0170 - 96 55 96 5 (auch WhatsApp und Signal) 
Zertifiziert nach Penelope Smith und Christine 
Beckmann. Wochentags zwischen 9:00  und 
17:00 Uhr. Notfälle: www.bvtk.de.

Tierkommunikation

Pferdegeflüster, Sandra Gärtner,  Tierkom-
munikation, Seelengespräche, energetische 
Heilbehandlungen, Krafttierreisen, Gespräche 
mit Tieren, 0157 3162297, info@sg-pferdege-
fluester.de, www.sg-pferdegefluester.de

Nun habe ich meinen ersten Artikel geschrieben 
und was glaubt ihr, was passiert ist? Der „ehe-
malige“ Chefredakteur liest Korrektur und nörgelt 
rum. Wie heißt es immer so schön? LOSLASSEN 
ist das Zauberwort. Und was sagt Frauchen 
dazu? „Loslassen bedeutet das Zulassen des 
Kontrollverlustes.“ Na, Hannes, dann weißt Du ja, 
welche Aufgabe noch auf Dich wartet. 

Ich freue mich über jeden Tag, den der kleine Kerl 
bei mir ist, um mich immer tiefer in die wunder-
same Welt der Menschen einzuführen.
Jetzt ist die Winterzeit da, wir liegen gemeinsam 
auf dem Sofa und freuen uns des Lebens. 
Fühlt Euch herzlich umärmelt

Eure Nala

Alternative Therapien

Petra Scharnberg, Tierheilpraktikerin, 
Akupunktur, Bioresonanz, Homöopathie, AOE 
(Akupunkturorientiere Energiearbeit), Hans-
Olde-Weg 24 a, 24229 Dänischenhagen, 
 0175 5662569, info@horsedent.de, 
www.horsedent.de

24

Herzensklänge – Anne Hentschel, Dorfstr. 1, 
24321 Panker/Matzwitz, 0151 12376362, info@
reha-mensch-tier.de, www.reha-mensch-tier.de

klangcode.de, Atlas- und Wirbelsäulenbalan-
cing für Pferd, Reiter und Hund, Anregung 
der Selbstheilungskräfte, Harmonisierung der 
Psyche, Dagmar Längert, Klangcode-Therapeu-
tin, Holm 45, 24392 Süderbrarup, 0172 9825298, 
kontakt@klangcode.de, www. klangcode.de

Dr. Christian Torp, AOE (Akupunktur-
orientierte Energiearbeit), Hasselrader Weg 
38, 24242 Felde, 04340 402908, www.torp.de, 
christian@torp.de 

Simone Lafrenz, Tierärztin für Akupunktur und 
Chiropraktik, Möhlenbek 3, 24357 Hummelfeld, 
04353 998366, www.akuchi.de

Anna Renata Schultz, staatl. anerkannte 
Krankengymnastin, ganzheitliche Behandlungen, 
Physiotherapie für Mensch und Pferd, Akupunkt-
massage nach Penzel, Rhythmisch-energetische 
Gelenkmobilisation, Depenau 8, 24601 Stolpe, 
04326 288586, 0172 9358865, xanna.schultz@
gmx.de, www.pferde-schwingungstherapien.com

Akupunktur

Dr. Christian Torp, AOE (Akupunktur-
orientierte Energiearbeit), Hasselrader Weg 
38, 24242 Felde, 04340 402908, www.torp.de, 
christian@torp.de 

24

Salt ‘n‘ Horse – mobile Solekammer, Alina 
Kempcke, Feddersdeich 1, 25878 Drage,
0172 3922075, pferdegespuer@gmail.com, 
www.pferdegespuer.de

Natürlich! Gesunde Tiere, Michaela Wegner 
– Tierheilpraktikerin, Fahrpraxis für Pferde und 
Hunde in Schleswig-Holstein und Hamburg, 
Ursachenforschung mit dem METAVITAL® 
HORSE System, Stoffwechselerkrankungen,
Allergien, Probleme im Bewegungsapparat u. a., 
Vorder-Neuendorf 11, 25554 Neuendorf-
Sachsenbande, 0171 3287972, info@
tierheilkunde-sh.de, www.tierheilkunde-sh.de

25

Xantos Tiermedizin, Tierärztin Rike Lüthje,  
Futterberatung, Mähnenhaaranalysen, ganzheit-
liche Untersuchungen mit Metavital für Pferde, 
0172 6007650, info@friederike-luethje.de

Adressenverzeichnis

Tierarztpraxis Wirth, Dorfstr. 20, 24239 
Achterwehr, Dr. Andrea Wirth, IAVC und IVCA 
certified, www.tierarztpraxis-wirth.de, 
04340 402907

Ärzte

Fürst-Anhänger-Zentrum, Böckmann, Horse 
Truck Partner, Werner-von-Siemens-Str. 27–29, 
24783 Osterrönfeld, (BAB 210 Abfahrt Schacht-
Audorf), 04331 91687, 0173 2026810, info@
fuerst-anhaenger.de, www.fuerst-anhaenger.de

Koch-Anhängerwerke GmbH & Co.KG, 
Werner-Forßmann Str. 60, 21423 Winsen Luhe, 
04171 7838 0, verkauf@koch-wl.de, www.
kochanhaengerwerke.de

Anhänger

24

24

21

Pranazentrum Schleswig, Simone Paar, 0172 
7044363, simone.paar@outlook.de, www.
pranaraum-simone-paar.de

Unterstürzung zum Aufmalen, Ruth Werth, 
Kraftvolle Symbole für den Alltagsgebrauch, 
Worshops – Einzeltermine, 24857 Fahrdorf, 
www.innerer-werth.de
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Adressenverzeichnis

Land & Freizeit Markt, Busdorfer Str. 23, 
24837 Schleswig, Tel. 04621 3014123, Öff-
nungszeiten: Mo.–Fr. 09.00–18.00 Uhr,
Sa. 09.00–14.00 Uhr, www.landundfreizeit.de

Land & Freizeit Markt, Bahnhofstr. 2, 25821 
Struckum, 04671 932341, Öffnungszeiten: 
Mo.–Fr. 08.00–17.00 Uhr, Sa. 08.00 - 12.00 Uhr, 
www.landundfreizeit.de

Land & Freizeit Markt, Mittelweg 2, 25923 
Süderlügum,, Tel. 04663 1880074, Öffnungszei-
ten: Mo.–Fr. 09.00–18.00 Uhr, Sa. 09.00–14.00 
Uhr, www.landundfreizeit.de

Land & Freizeit Markt, Kirchenweg 5, 25938 
Alkersum/Föhr, Tel. 04681 8788, Öffnungszeiten: 
Mo.–Fr. 08.00–12.00 Uhr und 13.30–17.00 Uhr, 
Sa. 08.00–12.00 Uhr, www.landundfreizeit.de

Land & Freizeit Markt, Raiffeisenstr. 2, 24589 
Nortorf, Tel. 04392 914580, Öffnungszeiten: 
Mo.–Fr. 08.00–12.00 und 13.00–17.00 Uhr, Sa. 
08.00–12.00 Uhr, www.landundfreizeit.de

Land & Freizeit Markt, Raiffeisenstr. 31, 
24392 Süderbrarup, Tel. 04641 77136, Öffnungs-
zeiten: Mo.–Fr. 08.00–12.00 und 13.00–17.00 
Uhr, www.landundfreizeit.de

Balios Pferdefutter, J. A. Plambeck GmbH & 
Co. KG, Mühlenberg 6, 24582 Brügge,
04322 4490210, www.mein-balios.com

Futter

Farm and Riding Equipment, Michaela 
Makosch, Gut Kronsburg, Kronsburger Redder 
18, 24796 Bredenbek, 04334 1836216, 
kundenkontakt@reitsport-makosch-shop.de, 
Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 10–18 Uhr, Sa. 10–14 
Uhr, www.reitsport-makosch-shop.de

24

24LiveWave Beratung und Verkauf, Monika 
Schwannecke, Tel. 04324 1221, 0172 4123368, 
lebgesund@swn-nett.de, www.lifewave.com/
lebgesund

Fototherapie

25

Simone Lafrenz, Tierärztin für Akupunktur und 
Chiropraktik, Möhlenbek 3, 24357 Hummelfeld, 
04353 998366, www.akuchi.de

Tierarztpraxis Wirth, Dorfstr. 20, 
24239 Achterwehr, Dr. Andrea Wirth, IAVC und 
IVCA certified, www.tierarztpraxis-wirth.de, 
04340 402907

Chiropraktik

24

Klinik
Pferdeklinik Tappendorf, Dr. med. vet. 
Jörg-Peter Belz, Fachtierarzt für Pferde, 
Zusatzbez. Pferdezahnheilkunde, Holnweg 7, 
24594 Tappendorf, 04871 763070,
info@pferdeklinik-tappendorf.de,
www.pferdeklinik-tappendorf.de

24

Inhalation

Pferdegespür – Alina Kempcke, Salt ‘n‘ Horse 
– mobile Solekammer, Feddersdeich 1, 25878 
Drage, 0172 3922075, pferdegespuer@gmail.
com, www.pferdegespuer.de

25

Petra Scharnberg, Tierheilpraktikerin, 
Akupunktur, Bioresonanz, Homöopathie, AOE 
(Akupunkturorientiere Energiearbeit), Hans-
Olde-Weg 24 a, 24229 Dänischenhagen, 
0175 5662569, info@horsedent.de, 
www.horsedent.de

Heilpraktiker

Natürlich! Gesunde Tiere, Michaela Wegner 
– Tierheilpraktikerin, Fahrpraxis für Pferde und 
Hunde in Schleswig-Holstein und Hamburg, 
Ursachenforschung mit dem METAVITAL® 
HORSE System, Stoffwechselerkrankungen,
Allergien, Probleme im Bewegungsapparat u. a., 
Vorder-Neuendorf 11, 25554 Neuendorf-
Sachsenbande, 0171 3287972, info@
tierheilkunde-sh.de, www.tierheilkunde-sh.de

24

25

Shagya-Araber Gestüt Neuenbrook, Ingrid 
Früchtenicht, Ost 21, 25578 Neuenbrook,
04824 2127, www.shagya-zucht.de

Reiterhof Tramm, Trainer- und Trainerassis-
tentenausbildung, Dorotheenthal, 24351 Damp/
Ostsee, 04352 5103 www.reiterhof-tramm.de, 
verwaltung@reiterhof-tramm.de

Pferdegespür – Alina Kempcke, Seminare, 
Unterricht, Verhaltenstherapie für Pferde, Pfer-
depsychologie, Salt ‘n‘ Horse – mobile Solekam-
mer, Feddersdeich 1, 25878 Drage,
0172 3922075, pferdegespuer@gmail.com, 
www.pferdegespuer.de

Pferde- und Reitertrainer

25

Horsemanship – Michaela Wegner, 
Tierheilpraktikerin, Seminare, Elmshorner Straße 
Vorder-Neuendorf 11, 25554 Neuendorf-
Sachsenbande, 0171 3287972, info@
tierheilkunde-sh.de, www.tierheilkunde-sh.de
www.ft-mustangs.de

Werkstatt für Pferdedecken, Dietlind Hutzfeld, 
Reinigung und Reparatur Winter-Sommer-
Ekzemerdecken, Satteldecken, Bahnhofstr. 58, 
24223 Schwentinental, 04307 821889, 
dietlindhutzfeldt@gmail.com,
www.facebook.com/Werkstatt-für-Pferdedecken

Pferdedecken
Reinigung

Adressenverzeichnis

24

24
Pensionsställe

Wolfsberg Western Horses, Zuchtstuten und 
Jungpferdeaufzucht, Christine Petersen, Flüggen-
dorfer Str. 2, 24232 Schönkirchen, 04348 912703, 
petersen@wolfsberg-western-horses.de, 
www.wolfsberg-western-horses.de

Shagya-Araber Gestüt Neuenbrook, Ingrid 
Früchtenicht, Ost 21, 25578 Neuenbrook, 04824 
2127, www.shagya-zucht.de

Gestüt Ludwigsburg, Familie Carl, Trakehner, 
Shagya-Araber, Gut Ludwigsburg, 
24369 Waabs, 04358 98818, 0177 7471417, 
www.gut-ludwigsburg.de

25

Anna Renata Schultz, staatl. anerkannte 
Krankengymnastin, ganzheitliche Behandlungen, 
Physiotherapie für Mensch und Pferd, Akupunkt-
massage nach Penzel, Rhythmisch-energetische 
Gelenkmobilisation, Depenau 8, 24601 Stolpe, 
04326 288586, 0172 9358865, xanna.schultz@
gmx.de, www.pferde-schwingungstherapien.com

Simone Lafrenz, Tierärztin für Akupunktur und 
Chiropraktik, Möhlenbek 3, 24357 Hummelfeld, 
04353 998366, www.akuchi.de

Osteopathie

24

24

Physiotherapie für Mensch und Tier, Anne 
Hentschel, Dorfstr. 1, 24321 Panker/Matzwitz,  
0151 12376362, info@reha-mensch-tier.de, 
www.reha-mensch-tier.de

Anna Renata Schultz, staatl. anerkannte 
Krankengymnastin, ganzheitliche Behandlungen, 
Physiotherapie für Mensch und Pferd, Akupunkt-
massage nach Penzel, Rhythmisch-energetische 
Gelenkmobilisation, Depenau 8, 24601 Stolpe, 
04326 288586, 0172 9358865, xanna.schultz@
gmx.de, www.pferde-schwingungstherapien.com

Physiotherapie

24

Pferdeklappe

Pferdeklappe Notbox e. V., Petra Teegen,
Ruruper Str. 42, 24392 Norderbrarup, 04641 
462934, info@erste-pferdeklappe.de,
www.erste-pferdeklappe.de

24

Medizinische Laser

MKW Lasersystem GmbH, Landstr. 67, 76547 
Sinzheim/Baden-Baden, 07221 988391-2, mkw-
mkw-laser.de, www.mkw-laser.de

Lasergeräte-Verleih, Dagmar Längert, Holm 
45, 24392 Süderbrarup, 04641 9862191,
www.klangcode.de/laserneedle-sitzungen-und-
geräteverleih/
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Tierarztpraxis Wirth, Dorfstr. 20, 
24239 Achterwehr, www.tierarztpraxis-wirth.de, 
04340 402907

Zahnmedizin

Pferdeklinik Tappendorf, Dr. med. vet. 
Jörg-Peter Belz, Fachtierarzt für Pferde, 
Zusatzbez. Pferdezahnheilkunde, Holnweg 7, 
24594 Tappendorf, 04871 763070,
info@pferdeklinik-tappendorf.de,
www.pferdeklinik-tappendorf.de

Adressenverzeichnis

Tierkommunikation

24 Die Sprache der Pferde – meine Mutter-
sprache, Anne Hentschel, Dorfstr. 1, 24321 
Panker/Matzwitz, 0151 12376362, info@reha-
mensch-tier.de, www.reha-mensch-tier.de

Shagya-Araber Gestüt Neuenbrook, Ingrid 
Früchtenicht, Ost 21, 25578 Neuenbrook, 
04824 2127, www.shagya-zucht.de

Söl‘ring Hoff Schurek, Zucht von Pintos – 
Kleinen Deutschen Reitpferden – Deutschen
Reitponys, Flensburger Str. 29, 24997 Wande-
rup, 04606 1313, info@soelringhoff.de, www.
soelringhoff.de

Wolfsberg Western Horses, Quarter Horses, 
Christine Petersen, Flüggendorfer Str. 2, 
24232 Schönkirchen, 04348 912703, 
petersen@wolfsberg-western-horses.de, 
www.wolfsberg-western-horses.de

Gestüt Ludwigsburg, Familie Carl, Trakehner, 
Shagya-Araber, Gut Ludwigsburg, 24369 Waabs, 
04358 98818, 0177 7471417,
www.gut-ludwigsburg.de

Zucht und Verkauf

24

25

Itzehoer Versicherungen, Itzehoer Platz, 
25521 Itzehoe, 04821 7730, 
info@itzehoer.de, ww.itzehoer.de

Versicherung

Reitsportfachgeschäfte

Farm and Riding Equipment, Michaela 
Makosch, Gut Kronsburg, Kronsburger Redder 
18, 24796 Bredenbek, 04334 1836216, 
kundenkontakt@reitsport-makosch-shop.de, 
Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 10–18 Uhr, Sa. 10–14 
Uhr, www.reitsport-makosch-shop.de

24

Dr. Christine Conrad, Pferderecht, 
Arbeitsrecht, Forderungseinzug/Inkasso
Deliusstr. 27, 24114 Kiel, 0431 72984833,
info@conrad-recht.de, www.conrad-recht.de

Recht

24

Schaukelpferd, Sabine Lublow-Horns, Hexen-
tellerweg 4, 24145 Kiel-Schlüsbel, 0431 361471, 
Öffnungszeiten: Mi.–Fr. 15–19 Uhr

Reitsportsattler

Reitsportsattler, Tobias Wedemeyer, Buch: 
„Des Pferdes Sattel - Seine biomechanischen 
Auswirkungen“. 0172 1801490, Instagram: Satt-
lerrei_Wedemeyer

Tierkommunikation Claudia Annighöfer, 0170 - 
96 55 96 5 (auch WhatsApp und Signal) Zertifiziert 
nach Penelope Smith und Christine Beckmann. 
Wochentags zwischen 9:00  und 17:00 Uhr. Not-
fälle: www.bvtk.de.

Pferdegeflüster, Sandra Gärtner, Tierkom-
munikation, Seelengespräche, energetische 
Heilbehandlungen, Krafttierreisen, Gespräche mit 
Tieren, 0157 3162297, info@sg-pferdegefluester.
de, www.sg-pferdegefluester.de

www.itzehoer.de

Uelsbyer Str. 16, 24986 Miּמ elangeln
» 04603 1456

Versicherungsfachfrau (BWV)
» Anke Wiּמ 

Vertrauensfrau
» Vivien Voß

Herrenstr. 21, 24214 Geּמ orf
» 04346 602030

» Petra Voß
Versicherungsfachwirtin
Herrenstr. 21, 24214 Geּמ orf
» 04346 602030

» Dörte Utecht-Frischmann
Versicherungsfachfrau (BWV)
Hohenkamp, 24327 Blekendorf
» 04381 5458

» Katrin Tüchsen-Pahl
Vertrauensfrau
Holstenstr. 63 a, 25560 Schenefeld
» 04892 899758

Versicherungsfachwirtin
» Elisabeth Raabe-Schümann

Am See   3, 24223 Schwentinental
» 04307 8243310

Versicherungskauff rau
» Sharina Plambeck

Kieler Tor 2, 24619 Bornhöved
» 04323 7355

Versicherungsfachfrau (BWV)
» Birgit Petersen

Bövelstredder 3, 23684 Scharbeutz
» 04524 7030581

Versicherungsfachfrau (BWV)
» Birgit Lamke

Sandweg 6, 25524 Heiligenstedten
» 04821 6079208

Versicherungskauff rau
» Rieke Ketelsen

Kieler Str. 86, 24119 Kronshagen
» 0431 58596757

» Christian Kaiser
Versicherungsfachmann (IHK)
Rosenstr. 33, 24576 Bad Bramstedt
» 04192 8195414

Versicherungsfachfrau (BWV)
» Cornelia Höhn

Wasserkrüger Weg 65-71, 23879 Mölln
» 04542 1083

Versicherungsfachfrau (BWV)
» Sabine Hameister

Emkendorfer Str. 46, 24802 Emkendorf
» 04330 611

Itzehoer Service
» Unsere Pferdesportbeau  ﬞ ragten
    für Sie vor Ort hּמ ps://www.itzehoer.de/

landingpage/pferdesport.xhtml

Versicherungswirtin
» Conny Fleischmann

Hauptstr. 29, 24969 Großenwiehe
» 04604 989340

Versicherungsfachmann (BWV)
» Dieter Fleischmann

Hauptstr. 29, 24969 Großenwiehe
» 04604 989340

Versicherungsfachfrau (IHK)
» Sabine Dhillon

Ochsenwerder Landstr. 76, 21037 Hamburg
» 040 7373561

Versicherungsfachmann (IHK)
» Sebastian Bonnet

Elmshorner Str. 60, 25358 Horst
» 04126 3934990
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+  Alle horsewoman-Leser und deren Lebenspartner. 

+   deren Kinder – solange diese wirtschaftlich unterhalten werden, längstens bis zum Abschluss 
der Erstausbildung (bzw. bis Studienende) 

Sichern Sie sich mit dem Gutscheincode IVVaGHW10 bei unseren Pferdesportbeauftragten 
in unseren Agenturen vor Ort den 10- %-Leservorteil. Wir sind auch online und telefonisch 
erreichbar. 
    

Und – wer profitiert vom  Leservorteil?

+   Der 10-%-Vorteil gilt für:
   Kfz-Rundum-Schutz für Fahrzeuge und Insassen
    Privaten Unfall-Schutz – weltweit und rund um die Uhr!
    Privat- und Tierhalterhaftpflicht
    Hausrat- und Wohngebäude-Schutz
    Rechtsschutz

+   Voller Zugriff auf die speziellen Rahmenverträge zur Itzehoer Direktversicherung (im 
Rahmen der betrieblichen Altersvorsorge über den Arbeitgeber)

+   Besondere Kondition für den gewerblichen Versicherungsbedarf

+   Itzehoer Unfallversicherung
   Für den 01.–100. Tag das Dreifache des vereinbarten Krankenhaustagegeldes, wenn 

sich der Unfall beim Reiten ereignet hat

Vorteile auf einen Blick

Der Reitsport-Nachlass kann nicht in Verbindung mit anderen 
Nachlässen und Sondertarifen/-aktionen genutzt werden.

www.itzehoer.de

     immer Fest 
im Sattel

Itzehoer Lösungen  
»  PSH-Service-Paket

Jetzt vom exklusiven
10-%-Leservorteil 

profitieren!

Janne Friederike Meyer-Zimmermann mit Katrien
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